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بندی تا کنکور اردیبهشتروز جمع 55  
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 یازدهم ـ تنظیم شیمیایی  4فصل نامه: مشاوره 
ها با همه جای بدن ارتباط دارن، این فصل رو میشه  هایی هست که توش دست طراح برای همه چی باز هست. با توجه به اینکه هورمون یازدهم جزء اون فصل  ۴فصل 

پس هنگام مطالعهٔ  و... ترکیب کرد.  یازدهم    ۶دوازدهم، فصل    ۵دوازدهم، فصل    ۲و    ۱ای مثل فصل  های دیگه های دیگه در ارتباط با انسان و حتی فصل با همهٔ قسمت 
 خوندن رو فراموش نکنین.  این فصل، ترکیبی 

 هاتنظیم ترشح هورمون  ـ۵ریز، غدد درون  ـ۴های شیمیایی، پیک  ـ۳دیابت شیرین،   ـ۲های مختلف بدن، ها بر بخش اثر هورمون   ـ۱ ترین مباحث به ترتیب اهمیت:مهم
 های شیمیایی انواع پیک   ـ۵پانکراس،   ـ۴پاراتیروئید،  ـ۳تیروئید،  ـ۲یپوفیز، ه  ـ۱ ها به ترتیب اهمیت:ترین شکل مهم

 
 هر گفتار  ترین مباحث مهم بررسی 

   ارتباط شیمیایی: ۱گفتار 

ریز ریز و دستگاه درون های شیمیایی، غدد درونفهمیم که پیک طور کلی می گفتار اول این فصل، حالت مقدمه داره و مطلب خاصی هم داخلش نداره. توی این گفتار به 
د بیاد، خیلی کم هست. اگه هم سؤالی از این  چی هست. از این گفتار، تا الان سؤال مستقیمی توی کنکور نیومده و در آینده هم احتمال اینکه ازش سؤال مستقیمی بخوا

 ریز هست.  گفتار بخواد بیاد، به احتمال زیاد ترکیبی با مباحث مرتبط با دستگاه عصبی و یا ترکیبی با غدد برون 
 ن. ریز انسا انواع غدد درون ـ۳ریز، ریز و برونغدد درون  ـ۲های شیمیایی، انواع پیک   ـ۱ ترین مباحث به ترتیب اهمیت:مهم

  ریزهای درون غده : ۲گفتار  
خواد بررسی کنین در صورت افزایش یا کاهش ترشح یک  معمولاً یک یا دو سؤال کنکور از مباحث این گفتار هست. سؤال هم معمولاً به این صورت هست که از شما می 

این هست که از خود متن این گفتار، اثرات    تر از نکات ترکیبی، مهمصورت ترکیبی هستن؛ اما مهم هورمون، چه اتفاقی توی بدن رخ میده. سؤالات این گفتار، معمولاً به 
بر متن کتاب که بخش اصلی برای پاسخگویی به سؤالات این گفتار محسوب میشه، این گفتار چندین شکل نسبتاً مهم هم داره که توی  هر هورمون رو بلد باشین. علاوه 

 ریز رو بررسی کنین.  های ظاهری و موقعیت غدد درونها، باید ویژگیاین شکل 
 هیپوفیز  ـ۵پانکراس،   ـ۴کلیه، فوق  ـ۳پاراتیروئید،  ـ۲تیروئید،  ـ۱ ترین مباحث به ترتیب اهمیت:مهم

 

 

 

 

 
 

 کل فصل ترکیبی  ۲گفتار  ۱گفتار  کنکور 

 کنکور 
 ✘ ✘ ✘ ۱۳۹۸تیر 

 سؤال  ۰
 ترکیبی  ۰مستقیم +  ۰

 کنکور 
 ✘ ۱۳۹۹تیر 

ها در  ـ اثرات هورمون ۱
کاری یا پرکاری غدد  کم

 ریزدرون 

 ها ـ فرومون ۱
 کاری فوق کلیه کم ـ ۲

 ریزهای غدد درون ـ بیماری۳

 سؤال  ۴
 ترکیبی  ۳مستقیم +  ۱

 کنکور 
 ✘ ۱۴۰۰تیر 

ها در  اثرات هورمون ـ۱
کاری یا پرکاری غدد  کم

 ریزدرون 
✘ 

 سؤال  ۱
 ترکیبی  ۰مستقیم +   ۱

 کنکور 
 ✘ ۱۴۰۱تیر 

های هدف  یاخته ـ۱
 ✘ هاهورمون

 سؤال  ۱
 ترکیبی  ۰مستقیم +   ۱

 کنکور 
 ✘ هاـ عملکرد غدد و هورمون ۱ ✘ ۱۴۰۱دی 

 سؤال  ۱
 ترکیبی  ۰مستقیم +   ۱

 کنکور 
 سؤال  ۱ ـ جایگاه غدد مغزی 1 ـ عملکرد غدۀ هیپوتالاموس 1 ✘ 1402تیر 

 ترکیبی  1مستقیم +  ۱

 ✘ 1403کنکور اردیبهشت 
ـ ارتباط عملکرد غدد و محل  1

 ✘ غدد در بدن 
 سؤال  1

 ترکیبی  0مستقیم +  1

 ✘ 1403کنکور تیر 

_ عملکرد و ساختار غدۀ  1
 پاراتیروئید 

 هاـ عملکرد غدد و هورمون 2
✘ 

 سؤال  2
 ترکیبی  0مستقیم +   2

 سؤال  12 سؤال  4 سؤال  8 سؤال  ۰ مجموع 
 سؤال  5/1 سؤال   5/0 سؤال  1 سؤال  ۰ میانگین 
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 ـ ایمنی یازدهم ۵ فصله: منا مشاوره 
حال، رویکرد کلی    درسی هست. با این های دیگر کتاب  ای از مباحث مختلف و در عین حال مرتبط با یکدیگر و همچنین مرتبط با فصل ( یازدهم، فصلی با گستره ۵فصل )

 توان از عهدۀ سؤالات آن برآمد. سادگی میهای مختلف سؤالات این فصل، به سؤالات این فصل معمولاً ثابت است و با آشنایی با انواع سبک 
 پاسخ التهابی  ـ۴های دفاعی، پروتئین ـB ،۳های عملکرد لنفوسیت  ـ۲های سفید،  انواع گویچه  ـ۱ ترتیب اهمیت:به یازدهم  ۵فصل مباحث ترین مهم
نحوۀ عملکرد یاختۀ دندریتی،    ـ۴نحوۀ عملکرد یاختۀ کشندۀ طبیعی،    ـ۳مراحل التهاب،   ـ۲نحوۀ عملکرد پادتن،    ـ۱  ترتیب اهمیت:یازدهم به   ۵های فصل  ترین شکل مهم

 پاسخ ایمنی اولیه و ثانویه  ـ۵

 
 هر گفتار  ترین مباحث مهم بررسی 

 نخستین خط دفاعی؛ ورود ممنوع : ۱گفتار 
 ساختار پوست، انواع سازوکارهای دفاعی در نخستین خط دفاعی  ـ۱ ترتیب اهمیت:به  ۱مباحث گفتار ترین مهم

( دهم است  ۳( و )۲های درسی، مثل فصل )های کتاب اما مباحث این گفتار دارای نکات ترکیبی زیادی با سایر فصل ؛ ای دارد و حجم کمی نیز دارد(، مباحث ساده ۱گفتار )
 صورت ترکیبی مورد سؤال قرار بگیرد. تواند به و هر قسمتی از بدن که در این گفتار ذکر شده است، می 

 های عمومی اما سریع دومین خط دفاعی؛ واکنش  :۲گفتار 
 هانحوۀ عملکرد یاخته  ـ۴پاسخ التهابی،   ـ۳های دفاعی، انواع پروتئین ـ۲های سفید، انواع گویچه  ـ۱ ترتیب اهمیت:به  ۲مباحث گفتار ترین مهم

طور معمول، های سفید، جزء مباحث موردعلاقۀ طراحان کنکور است و به های انواع گویچه ( این فصل است. ویژگی ۲های درسی، گفتار )گفتارهای کتاب ترین یکی از مهم
ها، اهمیت بالایی در  اختهدر هر کنکور حداقل یک سؤال به این مبحث اختصاص دارد. همچنین فرایندهای ذکرشده در این گفتار، مانند پاسخ التهابی یا نحوۀ عملکرد ی

 کنکور سراسری دارند. 
 سومین خط دفاعی؛ دفاع اختصاصی :۳گفتار 

 های دستگاه ایمنی بیماری  ـ۳پاسخ ایمنی اولیه و ثانویه،  ـB ،۲نحوۀ عملکرد لنفوسیت  ـ۱ ترتیب اهمیت:به  ۳مباحث گفتار ترین مهم
های پادتن و عملکرد آن و همچنین  است و همین قسمت، بیشترین اهمیت را در کنکور دارد. توجه به ویژگی  Bهای ( در ارتباط با عملکرد لنفوسیت ۳حجم عمدۀ گفتار )

 های دستگاه ایمنی، برای پاسخگویی به اکثر سؤالات مربوط به این گفتار کافی است. بیماری

 

 

 کل فصل ترکیبی  ۳گفتار  ۲گفتار  ۱گفتار  کنکور 

 کنکور 
 ✘ ۱۳۹۸تیر 

های انواع گویچه ـ ۱
 سفید

 ـ سیستم ایمنی بدن انسان ۲
 ✘ ـ پادتن۱

 سؤال  ۳
 ترکیبی  ۰مستقیم +   ۳

 کنکور 
 ✘ های دفاعی ـ پروتئین۱ ✘ ✘ ۱۳۹۹تیر 

 سؤال  1
 ترکیبی  0مستقیم +   ۱

 کنکور 
 ✘ ۱۴۰۰تیر 

های انواع گویچه ـ ۱
 سفید

های سفید و  ـ گویچه ۲
 التهاب 

✘ ✘ 
 سؤال  2

 ترکیبی  0مستقیم +  ۲

 کنکور 
 ✘ ✘ ۱۴۰۱تیر 

ها و دستگاه  پادتن ـ۱
 ✘ ایمنی 

 سؤال  ۱
 ترکیبی  ۰مستقیم +   ۱

 کنکور 
 ✘ ۱۴۰۱دی 

 های سفید انواع گویچه ـ 1
 ایمنی در جانوران  ـ۱ ✘ های سفید و التهاب ـ گویچه ۲

 سؤال  3
 ترکیبی  1مستقیم +  ۲

 کنکور 
 ای های یاختهویژگی ـ1 ✘ خوارها بیگانه  ـ1 ✘ 1402تیر 

 سؤال  2
 ترکیبی  1مستقیم +  1

کنکور  
اردیبهشت  

1403 
 ✘ _ پاسخ اولیه و ثانویه 1 ✘ ✘

 سؤال  1
 ترکیبی  0مستقیم +  1

کنکور تیر  
 ✘ ـ پادتن۱ ✘ ✘ 1403

 سؤال  1
 ترکیبی  0مستقیم +  1

 سؤال  14 سؤال  2 سؤال  5 سؤال  7 سؤال  ۰ مجموع 
 سؤال  75/1  سؤال   25/0 سؤال   62/0 سؤال   87/0  سؤال  0 میانگین 

 



 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 است؟ نادرست بدن انسان های شیمیاییکدام عبارت در ارتباط با پیک  -1

 شوند.میها به درون سیتوپلاسم یاختۀ هدف وارد آنفقط بعضی از ( 1
 شوند.می وارد به خون مسیر رسیدن به یاختۀ هدف  در هاهورمون ۀهم ( 2
 دارند. پروتئینی خود ۀهای دوربرد، شکلی یکسان با گیرندفقط بعضی از پیک( 3
 شوند.ها در دو سوی غشا میبُرد باعث تغییر میزان یونکوتاه شیمیایی های پیک ۀهم ( 4

 ـ انسان   1105مفهومی ـ  آسان ـ   3پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 ها توانایی ورود به سیتوپلاسم یاختۀ هدف را دارند. بعضی از هورمون  ۱

 ریزند. های دوربرد هستند که به خون می ها پیکهورمون ۲

 باشد. شکل گیرنده با شکل پیک مکمل است نه اینکه همانند آن و دارای شکل یکسانی با پیک  ۳

 . شوندها در دو سوی غشا می های عصبی نوعی کانال یونی هستند که باعث تغییر مقدار یونگیرندۀ ناقل  ۴

  
 ! و دارای شکل یکسانی با پیک با شکل پیک باشد نه همانند آنمکمل  شکل گیرنده باید   همواره

  

 سیتوپلاسم یاختۀ هدف را دارند. های دوربرد )هورمون( توانایی ورود به  فقط بعضی از پیک 

 شوند. های دوربرد هستند که به خون وارد میها پیکهورمون 

 شوند.ها در دو سوی غشا میهای عصبی نوعی کانال یونی هستند که باعث تغییر مقدار یونگیرندۀ ناقل 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های عزیز سلام!مازی
آزمون  مینیبش میایب دیروز سال جد نیدوم یتو دیبا یکجاش مبارکه وقت نیگیبگم سال نوتون مبارک؛ اما خُب شما هم احتمالاً م یزیاول از هر چ دیالان قاعدتاً با

 نیا ن،یدونی. آخه منیقرار داد ودتونخ تیدرس رو اولو ،یزمان نیکه در چن کنمیم نیو من واقعاً از ته قلبم شما رو تحس نیگیدرست م یلیخ م؟یکن لیتحل ستیز
که الان  ییو برعکسش، اونا نیوسط ترم دانشگاه مورد علاقتون باش لات  یتعط یتو ،یموقع نیهمچ گهیبشه که سال د نیمنجر به ا تونهیم ن،یکنیکه الان م یتلاش

نباشه،  یجالب زیاول سال چ لاتیتعط یامتحان داشتن تو دیباشن. پس شا ستیزآزمون  ریهنوز درگ دیموقع با نیا گهیسال د دونن،یروزا رو نم نیو قدر ا النیخیب
 شما مبارک باشه.  یبگم سال نو دیخاطر با نیهستن و به هم یخوب یلیخ یزایچ دن،یتلاش رخ م نیا جهٔ یکه در نت یتلاش و ارادهٔ شما و اتفاقات خوب نیا یول
 یازش طرح کرد؛ اما تو شهیم یهم سؤالات متنوع یلیداره و خ یبینکات ترک یلیهست که خ ی، فصل۴. فصل میکنیم یرو بررس ازدهمی ۵و  ۴آزمون امروز، فصل  یتو

 ازدهمی ۵سمت مقابل، فصل  در. کنهیم رییروند تغ نیباشه که ا یامسال سال دیهم داشتن. شا یکسانیسبک  یداشته که حت ینیروت یلیسؤالات خ ر،یاخ یهاسال
روند  یتو یرییتغ کنمیشده. فکر م یها و هم متن کتاب توجه خاصسؤالات، هم به شکل نیا یداشته و تو یاخلاقانه یمتنوع و حت یلیگذشته، سؤالات خ انیسال یط

 آزمون لیسراغ تحل میبر یاحرف اضافه چیبدون ه گهی. خُب دمینیسؤالات رو مجدد بب نجوریهم هم ۱۴۰۴ یکنکورها یتکرار نشه و تو ۵فصل 
 آزمون ماز شناسیزیستمسئول درس و  92کنکور  9دکتر حمیدرضا زارع ـ رتبۀ 
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 سازد؟ لایۀ بیرونی آن متمایز می مطابق مطالب کتاب درسی، کدام ویژگی لایۀ درونی پوست را از   -2

 های گلیکوپروتئینی شده از رشته( تماس با غشای تشکیل2 ( قرارگیری بخشی از مجرای غدد سازندۀ عرق در آن 1
 هایی به شکل انتهای دارینۀ آزاد ( قرارگیری گیرنده4 شکلانگشتری رنگِ  زردهای  ( مجاورت با یاخته3

 ـ انسان   1105آسان ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. دهندۀ پوست بخشی از مجرای غدد عرق یا چربی دیده میدر هر دو لایۀ تشکیل  ۱

 توانند با غشای پایه در تماس باشند. دهندۀ پوست می هر دو لایۀ تشکیل  ۲

 چربی مجاورت دارد.های بافت لایۀ درونی پوست برخلاف لایۀ بیرونی آن با یاخته ۳

 شود. های دارای انتهای دارینۀ آزاد دیده می دهندۀ پوست بخشی از گیرنده در هر دو لایۀ تشکیل  ۴

  
های  طور که در شکل مشخص است، لایۀ درونی پوست برخلاف لایۀ بیرونی آن با یاختههمان

 هستند.   زردرنگشکل بوده و  ها انگشتری بافت چربی مجاورت دارد. این یاخته 

  

از  طور که در شکل مشخص است، در هر دو لایۀ تشکیلهمان  دهندۀ پوست بخشی 

 شود. مجرای غدد عرق یا چربی دیده می 

توانند با غشای پایۀ قرارگرفته در زیر لایۀ بیرونی در  دهندۀ پوست می دو لایۀ تشکیلهر   

 تماس باشند. 

 شود.های دارای انتهای دارینۀ آزاد همانند گیرندۀ درد مشاهده میدهندۀ پوست بخشی از گیرندهدر هر دو لایۀ تشکیل 

 
 اند؛ کدام مورد درست است؟پروتئین در خط دوم دفاعی که از نظر ظاهری بسیاری به یکدیگر شبیهمطابق با اطلاعات کتاب درسی و با توجه به دو نوع    -3

 ها است.خواری در بافتمیزان بیگانه  ، افزایش هاآنوجه تمایز ( 1

 زا است.در عرض غشای عامل بیماری گرفتن قرار ،  هاآن( وجه تمایز 2
 ساختارهای مشابه خود است.، عدم تماس مستقیم با  هاآن( وجه تشابه 3
 صورت محلول در خوناب است. ، امکان مشاهده شدن به هاآن( وجه تشابه 4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 از نظر ظاهری بسیار شبیه به یکدیگر هستند.  پرفورین و های مکملپروتئین

 

 

 

 

 هورمون ناقل عصبی  نام پیک شیمیایی 

 دوربرد  برد کوتاه نوع پیک 

 + ـ ورود به خون 

 هاای نورونمعمولاً جسم یاخته محل تولید 
 ریزیاخته درون 

 جسم یاختۀ ترشحی عصبی 

 رانی برون رانی برون نحوۀ خروج از یاخته 

 تغییر فعالیت  ها تغییر نفوذپذیری غشا به یون تأثیر بر یاخته هدف 

ازمون وی ای پی
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 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 شود. های مرده می خواری یاختهکنند. پرفورین نیز با دخالت در مرگ یاخته، باعث افزایش بیگانهتر میخواری را آسانهای مکمل بیگانهپروتئین ۱

 سازد. گیرد؛ اما پرفورین در غشای یاختۀ خودی که آلوده شده یا سرطانی است منفذ میپروتئین مکمل در غشای میکروب قرار می ۲

 توانند در تماس با ساختارهای همانند خود باشند. های مکمل و هم پرفورین، هر دو میهم پروتئین ۳

 های مکمل محلول در خوناب هستند اما پرفورین در یاختۀ کشندۀ طبیعی وجود دارد پروتئین ۴

  
ایجاد    مکملهای  پروتئین با  یکدیگر،  کمک  به 

منافذی    ،اهغشای میکروب ساختارهای حلقه مانند در  

 . آورندوجود میبه

به   به    سرطانی  یاختۀیاختۀ کشندۀ طبیعی،  یا آلوده 

نام  شودی ممتصل    ویروس به  پروتئینی  ترشح  با   ،

 . کندشا ایجاد میغ  منفذی در  پرفورین

  

پروتئین  قرار  میکروب،   هایگرفتن  روی    مکمل 

با ایجاد منفذ، در    پرفورین.  تر انجام شودخواری آن آسانشود که بیگانه باعث می

با  به یاختۀ آلوده و مرگ آن نقش دارد.    ریزی شدهمرگ برنامههای  ورود آنزیم

 . کنندخواری می خوارها آن را بیگانهمرگ یاخته، درشت

توانند در تماس با  های مکمل و هم پرفورین، هر دو میمطابق شکل، هم پروتئین 
پروتئین مکمل واضحاً با سایر پروتئین های  ساختارهای همانند خود باشند. مثلاً 

 مکمل تماس دارد. 

 هستند اما پرفورین در یاختۀ کشندۀ طبیعی وجود دارد. های مکمل محلول در خونابپروتئین 

 
 دهد؟ ها را نشان میدرار تأثیرگذارند. کدام مورد مشخصۀ مشترک این هورمونها مستقیماً بر دومین مرحلۀ تشکیل ادر بدن انسان، گروهی از هورمون  -4

 شوند. ترین بخش نوعی یاختۀ عصبی ساخته می( در برجسته1
 گیرند. هورمون آزادکننده قرار می تأثیر تحتصورت غیرمستقیم ( به2
 اند. فتهشوند که بالاتر از غدۀ لوزالمعده )پانکراس( قرار گرای ترشح می( از غده3
 شوند. های قطورترین بخش گُردیزه میدر یاخته ATP( منجر به افزایش مصرف 4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 شود. )دومین مرحلۀ تشکیل ادرار( آب و سدیم می  بازجذبهای ضدادراری، آلدوسترون و پاراتیروئیدی باعث افزایش در بدن انسان، هورمون 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. های هیپوتالاموس ساخته می ای نورونهورمون ضدادراری در جسم یاخته  ۱

 شود. هورمون آزادکننده قرار دارد، ترشح می ریتحت تأثهورمون محرک فوق کلیوی که خود  ریتحت تأثفقط هورمون آلدوسترون  ۲

 کلیه و هیپوتالاموس و پاراتیروئید بالاتر از غدۀ لوزالمعده قرار دارند. غدد فوق ۳

 شود. قطورترین بخش گُردیزه، کپسول بومن است که تنها فرایند تراوش در آن انجام می ۴

  
هورمون پاراتیروئیدی از غدۀ پاراتیروئید ساخته    نیهمچن  شودضدادراری توسط هیپوتالاموس ساخته میکلیه و هورمون  هورمون آلدوسترون توسط غدۀ فوق 

 . این غدد بالاتر از غدۀ لوزالمعده قرار دارند. شودمی
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های  پایانۀ آکسون( نورونای )نه  شود. هورمون ضدادراری در جسم یاختهکلیه ساخته میهورمون آلدوسترون توسط بخش قشری )غیرعصبی( غدۀ فوق  

 شود. هیپوتالاموس ساخته می

هورمون آزادکننده قرار ندارد. هورمون    ری تحت تأثشود. این هورمون  هورمون ضد ادراری درون هیپوتالاموس ساخته شده و از هیپوفیز پسین ترشح می 

هورمون پاراتیروئیدی نیز تحت کنترل    شود.ه دارد، ترشح میهورمون آزادکنند   ریتحت تأثهورمون محرک فوق کلیوی که خود    ریتحت تأثآلدوسترون  

 هورمون آزادکننده قرار نداد. 

 شود.ها بر فرایند بازجذب مؤثر هستند. قطورترین بخش گُردیزه، کپسول بومن است که تنها فرایند تراوش در آن انجام میهمۀ این هورمون 

 
طور معمول درخصوص این فرد، وقوع کدام  . بهشده استساله مقادیری گلوکز مشاهده    15پسر    مطابق با اطلاعات کتاب درسی، در آزمایش ادرار یک  -5

 مورد دور از انتظار است؟ 

 ( اختلال در فعالیت اندامِ قرارگرفته در پشت محوطۀ شکمی 1

 های مربوط به هورمون کاهندۀ قند خون ( اختلال در فعالیت گیرنده2

 های دستگاه ایمنیریز توسط یاختهدرونهای نوعی غدۀ ( تخریب یاخته3

 در هیپوتالاموس  های موجود در مرکز تشنگیمیزان تحریک نورون( افزایش 4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

  

 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 باشد. ها وجود گلوکز در ادرار فرد ممکن است به دلیل اختلال در فعالیت کلیه  1

 یابد.به بعد بروز می   یسالگچهل دیابت نوع دو از سن حدود  2

 شوند. کنندۀ انسولین تخریب می های ترشح در دیابت نوع یک، یاخته  3

 شوند. های موجود در مرکز تشنگی در هیپوتالاموس بیشتر تحریک می ابتلای فرد به دیابت شیرین، نورون در صورت 4

 0 
سالگی به بعد در   40است که از  2( مربوط به دیابت نوع  هورمون کاهندۀ قند خونهورمون انسولین )  یهارنده یگساله است. اختلال در فعالیت    15فرد  

 شود. تواند نمایان بدن می 

  

 باشد.   هاآنها و عدم بازجذب گلوکز در  وجود گلوکز در ادرار این فرد ممکن است به دلیل اختلال در فعالیت کلیه 

کنندۀ هورمون  های ترشحابتلا به دیابت شیرین، به دیابت نوع یک مبتلا است که به دلیل تخریب یاخته  در صورتسال است و    15دقت کنید که سن فرد   
 دهد )نه اختلال در گیرندۀ هورمون انسولین(. انسولین رخ می 

 شوند.بیشتر تحریک می های موجود در مرکز تشنگی در هیپوتالاموسابتلای فرد به دیابت شیرین، فشار اسمزی خون بالا رفته و نورون در صورت 

 مزهدیابت بی 
 دیابت شیرین 

 2نوع  1نوع 

 علت
هورمون ضدادراری ترشح  

 شود.نمی 
شود یا  انسولین ترشح نمی 

 شود. کافی ترشح نمی  ۀانداز به
های انسولین به آن پاسخ  گیرنده

 دهند. نمی

 بیشتر از حد طبیعی  بیشتر از حد طبیعی  طبیعی  گلوکز خون

 + + ـ چربی و پروتئین تجزیۀ 

 + + ـ ایجاد محصولات اسیدی 

 + + ـ احتمال اغما و مرگ 

 + + ـ کاهش مقاومت بدن 

 + + + افزایش حجم ادرار 

 + + ـ کاهش وزن
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 + + + احساس تشنگی بیش از حد 

 + + + هابرهم زدن توازن آب و یون

 + + ـ یافت شدن گلوکز در ادرار 

 
 های بیرونی و درونی بدن انسان صادق است؟ دهنده به محرکهای پاسخدرخصوص دستگاهبا توجه به متن کتاب درسی، کدام مورد   -6

 . تشکیل شده است هاآنهای ریز و هورمونریز تنها از غدد دروندستگاه درون( 1
 دارد. را  آن پیک ۀ گذارد که گیرندای اثر مستقیم میپیک شیمیایی تنها بر یاخته( 2
 کند.می تخلیه بدن  حفرات  یا  سطح به   مجرا طریق از را خود  ترشحات ریزبرون ۀ غد( 3
 .شوندمی مهستند به دو دسته تقسی  بافتهای شیمیایی براساس مدت زمانی که در پیک( 4

 ـ انسان   1104آسان ـ خط به خط ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 . دهندپاسخ می های درونی و بیرونیکنند و نسبت به محرکهای بدن را تنظیم می، فعالیتدستگاه عصبیهمراه به ریزدرون دستگاه

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 ریز هستند. کنند اما در ساختار غده قرار ندارند، جزئی از دستگاه درونای که هورمون ترشح میهای پراکندهیاخته ۱

 . بگذارد که گیرندۀ آن را داشته باشد )اثر مستقیم( تواند تأثیر ای مییاخته پیک، تنها برمولکول  ۲

 ریز.ریز و دستگاه عصبی مطرح شده است؛ نه غدد بروندرخصوص دستگاه درون  سؤال ۳

 شوند. برد تقسیم میدوربرد و کوتاهزمان حضور در بافت!( به دو دستۀ کنند )نه مدتهای شیمیایی بر اساس مسافتی که طی میپیک ۴

  
 . است  بگذارد که گیرندۀ آن را داشته باشد و این یاخته، همان یاختۀ هدف)اثر مستقیم(  تواند تأثیر  ای مییاخته  مولکول پیک، تنها بر

  

کنند اما در ساختار  ای که هورمون ترشح میی پراکنده ها بنابراین یاخته؛  د نامنمی  ریزدرون  دستگاهرا    هاآنهای  هورمونو    ریزغدد درونو    هایاختهمجموع   

 ریز هستند. غده قرار ندارند نیز، جزئی از دستگاه درون

در خصوص دستگاه    سؤال. این گزینه درست است اما دقت کنید که  ریزدمجرایی به سطح یا حفرات بدن می  ریز ترشحات خود را از طریقغدۀ برون 
 گیرند. قرار نمی  سؤالریز، در حیطۀ مورد نظر صورت  مطرح شده است و غدد برونریز و دستگاه عصبی  درون

 .کنندتقسیم می دوربُرد و بُردکوتاهها را به دو گروه ، پیکزمان حضور در بافت()نه مدت دکند تا به یاختۀ هدف برسمسافتی که پیک طی میبراساس  

 
 نام ایلیا مچنیکوف، کدام مورد درست است؟ اسی بهدرخصوص مشاهدات و نتایج حاصل از فعالیت جانورشن  -7

 ( ذرات خارجی وارد شده به لارو، به سرعت بلعیده شدند. 1
 های ریزی از خارهای گل رز به پوست جانور وارد شد.خرده (2
 خوار را اطلاق کرد.برندۀ ذرات خارجی، عنوان درشتهای از بین ( به یاخته3

 به آمیب در بدن شفاف لارو ستارۀ دریایی مشاهده شد.های متحرک و شبیه ( یاخته4

 ـ انسان   1105متوسط ـ خط به خط ـ   4پاسخ: گزینۀ   

  

 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 بلعیدن ذرات خارجی مدتی طول کشید نه اینکه سریعاً انجام شود.  1

 ذرات ریز به زیر پوست جانور وارد شد نه درون پوست.  2

 . نامیدخوار(  )نه درشت  خواربیگانهرا  شکل ی آمیبی هامچنیکوف یاخته 3

 هایی متحرک شبیه به آمیب وجود دارد. و درون آن یاخته است  لارو ستارۀ دریایی شفاف 4
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 هایی را نخستین بار، درون بدن لارو، یاخته  برایاو  دست یافت.    یزیانگشگفت که شفاف است، به مشاهدۀ    مطالعۀ لارو ستارۀ دریایی  در حین  ایلیا مچنیکوف

 د. خوردنخود را می  کردند و مواد اطرافدید که شبیه آمیب بودند؛ حرکت می

  

وارد کرد و مشتاقانه منتظر ماند.  ( 2 ینادرستدلیل  –)نه خودِ پوست!  پوست لارو  زیر های ریزی از خارهای گل رز را به خردهایلیا مچنیکوف و          

 د. ها باقی نگذاشته بودناثری از خرده  شکل،میبیآ  های، یاخته)نه سریعاً!(  فردا تا صبح

 خوارها است. خوار، نوعی از بیگانه. دقت کنید که درشتنامید خوار(  )نه درشت خواربیگانهرا    شکلی آمیبیهامچنیکوف یاخته 

 
 ساله، کدام عبارت صحیح است؟ 20جنسی در یک مرد  کنندۀ هورموندر ارتباط با غدد ترشح  -8

 تری نسبت به غدد مؤثر در تنظیم میزان یون کلسیم قرار دارند.در سطح پایین هاآن( برخی از 1
 گیرند. های غدۀ قرارگرفته در زیر هیپوتالاموس قرار میهورمون تأثیر تحت  ها آن( همۀ 2
 سازند. ها میای نورونهای خود را درون جسم یاختهتمامی هورمون هاآن( برخی از 3
 دهند.های محرک جنسی فعالیت خود را تغییر میهورمون تأثیر تحت  ها آن( همۀ 4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 کنند. می ها هورمون جنسی ترشح  کلیه و بیضه در یک مرد بالغ، غدد فوق

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 تر قرار دارند. ها نسبت به غدد تیروئید و پاراتیروئید در سطح پایین کلیه و بیضه غدد فوق ۱

 های محرک جنسی قرار دارند. هورمون  ری تحت تأثها کلیه مترشحه از هیپوفیز و بیضه هورمون محرک فوق ریتحت تأثکلیه غدد فوق ۲

 سازد.های خود را در بخش عصبی می هورمون  کلیه تنها برخی ازغدۀ فوق  ۳

 های محرک جنسی قرار ندارند. هورمون  ریتحت تأثکلیه غدد فوق ۴

  
تأثکلیه  غدد فوق  بیضههورمون محرک فوق   ریتحت  و  از هیپوفیز  مترشحه  تأثها  کلیه  زیر هورمون  ریتحت  دارند. غدۀ هیپوفیز در  قرار  های محرک جنسی 

 هیپوتالاموس قرار دارد. 

  

این غدد در سطح  ها نسبت به  کلیه و بیضهکنند. غدد فوق های خود میزان یون کلسیم خوناب را تنظیم میغدد تیروئید و پاراتیروئید با ترشح هورمون  

 تر قرار دارند. پایین 

 سازد. های خود را در بخش عصبی می دارای ساختار عصبی است و تنها برخی از )نه همۀ( هورمون   کلیهفوق غدۀ   

 دهند.های محرک جنسی فعالیت خود را تغییر میهورمون ریتحت تأثکلیه برخلاف غدد فوق جنسیغدد  

 
 کند، کدام مورد درست است؟ای که در یک انسان سالم، هیپوفیز را به هیپوتالاموس متصل میدر ارتباط با ساقه  -9

 کند.( هر هورمون را فقط از طریق خون جابجا می1

 شود.ترین بخش غدۀ هیپوفیز در آن مشاهده می( کوچک2

 شده از هیپوتالاموس است. های بلند خارجفقط دارای آکسون( 3

 هایی از استخوان جمجمه قابل مشاهده است. بخش( در اطراف آن 4

 ـ انسان   1104متوسط ـ نکات شکل ـ   4پاسخ: گزینۀ   
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 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 شوند. جابجا نمی توسین و ضدادراری توسط خون های اکسی در این ساقه، هورمون  1

 شود.بخش میانی هیپوفیز در این ساقه دیده نمی  2

 باشد. دهندۀ هورمون نیز می های خونی انتقال این ساقه، دارای رگ  3

 شود.هایی از جمجمه دیده می در دو طرف این ساقه بخش  4

  
استخوان جمجمه دیده    هایی از، در دو طرف این ساقه بخش طور که در شکل مشخص است همان

 شود. می

  

های بلند  توسین و ضدادراری توسط آکسون های اکسیدقت کنید که در این ساقه، هورمون 

 شوند. جابجا می

ترین  طور که در شکل مشخص است، این ساقه فاقد بخش میانی هیپوفیز )کوچک همان 

 باشد. بخش غدۀ هیپوفیز( می 

آکسون   بر  علاوه  ساقه  دااین  بلند،  رگهای  انتقال رای  خونی  هورمون های  های  دهندۀ 
 باشد. آزادکننده و مهارکننده نیز می 

 
 دهد؟ در ارتباط با نحوۀ عملکرد یاختۀ کشندۀ طبیعی، کدام مورد پس از سایرین رخ می  -10

 سیتوپلاسم یاختۀ هدف ها به درون ( ورود تمامی محتویات ریزکیسه2 خوارهای بافتی ( مرگ یاخته در نتیجۀ فعالیت درشت1
 صورت گروهی در غشای یاختۀ هدف شکل بهLهای  ( قرارگیری پروتئین4 های حاوی آنزیم رانی محتویات درون ریزکیسه( برون3

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 ر. خواشده است، نه فعالیت درشت ریزی  مرگ یاخته به دلیل فعالیت آنزیم مرگ برنامه  ۱

 . گیردپرفورین به درون سیتوپلاسم وارد نشده و در غشا قرار می  ۲

 . شودرانی می های حاوی پرفورین و آنزیم برون محتویات درون ریزکیسه در ابتدا   ۳

 ند. کن ایجاد می صورت گروهی در غشای یاختۀ هدف قرار گرفته و در آن منفذ ها به پرفورین در انتها  ۴

  
درون  همان محتویات  ابتدا  است،  مشخص  شکل  در  که  طور 

شود )نادرستی  رانی میهای حاوی پرفورین و آنزیم برون ریزکیسه

صورت گروهی در غشای یاختۀ هدف  ها به (، سپس پرفورین3گزینۀ  

ایجاد می (، در 4کنند )درستی گزینۀ  قرار گرفته و در آن منفذ 

ریزی شده به درون سیتوپلاسم یاختۀ  برنامه  های مرگ آنزیمادامه 

شود )دقت کنید که پرفورین به درون سیتوپلاسم  هدف وارد می 

(، در نهایت  2گیرد؛ نادرستی گزینۀ  وارد نشده و در غشا قرار می 

شود )دقت کنید  خواری میخوار بیگانه یاختۀ مرده توسط درشت 

 (.1خوار؛ نادرستی گزینۀ  ریزی شده است، نه فعالیت درشت زیم مرگ برنامه که مرگ یاخته به دلیل فعالیت آن
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 است؟ نادرستزیر طور معمول، در ارتباط با بدن مردی سالم، کدام مورد برای تکمیل عبارت به  -11

 ریزِ موجود در ناحیۀ .................. .« »هر غدۀ درون

 یی کلسیم نقش دارد ایستا های مؤثر در هم( گردن، در ترشح هورمون1
 کند هایی در تنظیم فشار خون شرکت می( سر، با ترشح هورمون2
 شود( سینه، با افزایش سن از مقدار فعالیت آن کاسته می3
 کند ( شکم، در تغییر میزان گلوکز خون نقش ایفا می4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 فیز + هیپوتالاموس + هیپوفیز اپی ریز موجود در ناحیۀ سر: ناحیۀ گردن: تیروئید + پاراتیروئید / هر غدۀ درون ریز موجود در هر غدۀ درون 
 فوق کلیه + لوزالمعده ریز موجود در ناحیۀ شکم:  ریز موجود در ناحیۀ سینه: تیموس / هر غدۀ درون هر غدۀ درون 

  

 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 کنند. ایستایی کلسیم را ترشح می های مؤثر در هم تیروئید و پاراتیروئید هورمونغدد  1

 فیز نقشی در تنظیم فشار خون ندارد. غدۀ اپی  2

 شود.با افزایش سن، از فعالیت غدۀ تیموس کاسته می  3

 کلیه در تنظیم میزان گلوکز خون نقش دارند. غدد لوزالمعده و فوق  4

  
 روزی نقش دارد و نقشی در تنظیم فشار خون ندارد. های شبانه در تنظیم ریتم  ملاتونینبا ترشح هورمون    فیزاپی غدۀ  

  

 های کلسیم نقش دارند. یونایستایی  همدر    پاراتیروئیدو هورمون مترشحه از غدۀ    تیروئیدمترشحه از غدۀ    تونینکلسی هورمون   

 رود.یم  لیتحلآن    ۀشود و انداز یم  کاستهآن    تیاز فعال  جیدارد اما به تدر  یادیز  تیفعال  یکودک  وی  در دوران نوزاد   موسیت 

ترشح شده از غدۀ فوق کلیه در تغییر  کورتیزولو  نفرین نوراپی، نفریناپیهای و هورمون لوزالمعدهمترشحه از غدۀ  گلوکاگونو  انسولینهای هورمون  

 میزان قند خون نقش دارند.

 
 است؟ درستهای حاضر در دومین خط دفاعی بدن انسان، کدام مورد در ارتباط با مقایسۀ پروتئین   -12

 خوارها را تغییر دهد.تواند فعالیت درشت( اینترفرون نوع دو برخلاف اینترفرون نوع یک، می1
 شوند.همانند پرفورین، باعث ایجاد منفذ در غشای یاختۀ پروکاریوتی میهای مکمل ( پروتئین2
 شده توسط لنفوسیت متصل شوند.توانند به نوعی پروتئین ساختههای مکمل برخلاف پرفورین، می( پروتئین3
 شود. تواند ترشح( اینترفرون نوع دو همانند اینترفرون نوع یک، از نوعی یاختۀ موجود در خط سوم دفاعی می4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 خوار تأثیر بگذارند. توانند بر فعالیت درشت هر دو نوع اینترفرون می  ۱

 کند. های جانوری منفذ ایجاد می پرفورین در غشای یاخته  ۲

 شوند. قرار گرفته و به یکدیگر متصل می صورت گروهی در غشای یاختۀ هدف ها به پرفورین  ۳

 دارد.  2و  1توانایی ترشح اینترفرون نوع  Tلنفوسیت  ۴

  
تواند ترشح  ( میT تیلنفوس مثلاًدار بدن )شود و اینترفرون نوع یک از هر یاختۀ زندۀ هستهترشح می Tلنفوسیت از یاختۀ کشندۀ طبیعی یا  2اینترفرون نوع 

 شود. 
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های سالم اطراف اثر  از یاختۀ آلوده به ویروس ترشح شده و بر یاخته  1شود. همچنین اینترفرون نوع خوارها می کردن درشت باعث فعال  2اینترفرون نوع  

 خوارها شود. تواند تحت شرایطی باعث تغییر در فعالیت درشتمی گذارد، پس  می

 کند.هستند، منفذ ایجاد می   جانوریهای  پرفورین در غشای یاختۀ آلوده به ویروس یا سرطانی که یاخته 

هدف قرار گرفته، بنابراین به  صورت گروهی در غشای یاختۀ  ها بهتواند به پادتن متصل شود. همچنین پرفورین شدن میفعال   منظوربه پروتئین مکمل   
 شوند. یکدیگر متصل می 

 
کدام عبارت   های بینایی توانایی تحریک توسط پرتوهای نور مرئی و فرابنفش را دارند.گیرندهگروهی از جانوران  در  مطابق با اطلاعات کتاب درسی،    -13

 است؟ نادرستاین جانوران  درخصوص

 .کننداز فرومون برای هشدار خطر حضور شکارچی به دیگران استفاده می( برخلاف مارهای زنگی، 1
 .شودنمی اندازۀ این جانوران از حدّ خاصی بیشتردلیل نوع خاص اسکلت بدن،  بهپوستان،  ( همانند سخت2
 پردازند.های نوریِ کشیدۀ خود به تولید پیام عصبی میگیرنده( همانند جانورانِ دارای گیرندۀ مکانیکی صدا در پا، توسط 3
 کنند.می را تغذیه  موجود در طناب عصبی های نورونهای ناحیۀ شکمی ( برخلاف جانوران دارای خط جانبی، توسط مویرگ4

 ـ جانوری   1104ـ ترکیبی ـ    متوسط  4پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 . توانایی تحریک توسط پرتوهای نور مرئی و فرابنفش را دارند شانهای بینایی گیرنده  ی هستند کهجانوران زنبورها

 

 تعبیر 
 شود(مشاهده می  پوستانسخت اسکلت بیرونی )این اسکلت در حشرات و کند: های حرکتی، اندازۀ بدن را محدود می نوعی اسکلت که علاوه بر کمک به فعالیت

 جیرجیرک )نوعی حشره( های مکانیکی صدا در پای خود است: جانوری که دارای گیرنده 
 هاماهیجانورانی که دارای خط جانبی هستند: 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 کنند. از فرومون برای هشدار خطر حضور شکارچی به دیگران استفاده می زنبورها  ۱

 پوستان دارای اسکلت بیرونی هستند. حشرات و سخت  ۲

 های نوری حشرات ظاهری کشیده دارند. گیرنده  ۳

 دستگاه گردش مواد حشرات نقشی در انتقال گازهای تنفسی ندارد.  ۴

  
مویرگ هستند. همچنین دستگاه گردش مواد حشرات نقشی در فاقد  بوده و  باز  دارای سامانۀ گردشی    حشرات 

 .نداردانتقال گازهای تنفسی  

  

 کنند.از فرومون برای هشدار خطر حضور شکارچی به دیگران استفاده می  زنبورها 

 هستند. بیرونی  دارای اسکلت    پوستانسختو    حشرات  

  ، یینایب  واحد  هرشده است.    لیتشک  یینایواحد ب  یاد یشود، از تعداد زیم  دهید   حشرات چشم مرکب که در   
کشیده  های نوری حشرات، ظاهری  مطابق شکل، گیرنده   دارد.  ینور  ۀرندیگ  یتعدادو    یعدس  کی  ه،یقرن  کی

 دارند. 
 

 شناسایی فرومون  ترشح فرومون  استفاده از فرومون  نام جانور 

 هازنبور  سایر شکارچی کنندۀ زنبور شناسایی  شکارچی اعلام خطر حضور  زنبور 

 مخالفمار جنس  یابی مار به دنبال جفت یابیجفت  مار

 شوند. که وارد قلمرو می   های دیگریگربه قلمرو صاحب گربۀ   تعیین قلمرو گربه 

از مون وی ای پی
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 تعابیر جانوری  
 ماهی( ماهی و سفرهماهیان غضروفی )نظیر کوسه جانوری که جمجمۀ غضروفی برای محافظت از مغز دارد: 

 مارهاها را دارد: کنندۀ اثر فرومون های دریافت رنده ییابی، گمنظور جفت جانوری که به 
 هافرومون کنند: فتاری ایجاد میهای رگونه پاسخ شوند و در افراد دیگری از همان های شیمیایی که از یک فرد ترشح میپیک 

 ماهیان غضروفی نوعی جانور با اسکلت غضروفی و سیستم تنفسی کارآمد: 
 حشرات نوعی جانور با سامانۀ گردشی باز و طناب عصبی شکمی: 

 شبکۀ عصبی در هیدر ترین ساختار عصبی:  ساده 
 حشرات کند: های آن بند را تنظیم می جانوری که هر گره طناب عصبی، فعالیت ماهیچه

 پلاناریا جانور دارای دو طناب عصبی در دستگاه عصبی مرکزی: 
 داران مهره جانور دارای طناب عصبی پشتی: 

 هیدر های پراکنده در دیوارۀ بدن است: ای از نورون جانوری که دستگاه عصبی آن، مجموعه 
 پلاناریا ری که مغز آن شامل دو گرۀ عصبی است: جانو

 حشرات خورده است: های عصبی به هم جوش جانوری که مغز آن دارای گره
 داران مهره جانوری که برجستگی بخش جلویی طناب عصبی آن، مغز است: 

 
 وابستگی محیط دمای  به آن عملکرد و ترشح  میزان که است  پوست سطح در  ترشحی ۀکدام مورد یا موارد زیر، مشخصمطابق با اطلاعات کتاب درسی،   -14

 دارد؟ 

 .شودها میخط اول، منجر به نابودی میکروب مایعات همۀهمانند الف: 

 .دفاعی خارج شده از بدن، فاقد نمک است مایعاتبرخلاف فقط بعضی از ب: 

 را دارد.  هاباکتری برندۀاز بین آنزیم  دفعیِ منشأ گرفته از خون،  مایع نوعی برخلافج: 

 کند. می  ایفا هامیکروب شناسایی بدون را  خود ایمنی نقش  اول،  خط مایعات مۀهمانند هد: 
 ( »الف«، »ب« و »د« 2 ( »ج« 1
 ( »الف«، »ب«، »ج« و »د« 4 »ج« و »د« (3

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
کند  زیادی دارد. مثلاً در تابستان، فردی که در حال ورزش است به میزان زیادی عرق می  وابستگی  محیط  دمای  به  آن  عملکرد  میزان  که  است  پوست  سطح   در   ترشحی  ،عرق

 اما این عرق در هوای سرد کمتر است! 

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 را بکُشد.  هاآن کند نه اینکه ها را بیرون میادرار جزء خط اول است اما فقط میکروب الف

 عرق نمک دارد!  ب

 ای ندارد. ها دخیل است، چنین مشخصهراندن میکروبای مثل ادرار که در بیرونعرق لیزوزیم دارد اما ماده ج

 کند. ها فعالیت میخط دفاعی اول، بدون شناسایی میکروب د

  
 اند. موارد »ج« و »د« درست

  
توان جزء خط اول  بنابراین ادرار را نیز می؛  شودمی  های مجاریراندن میکروب بیرونباعث    ادرار  و  مانند عطسه، سرفه، استفراغ، مدفوع  ییسازوکارها  :«الف»

 «! توان گفت »همانند همۀ مایعات خط اولبنابراین نمی؛  کشدرا نمی  هاآن کند اما  ها را از بدن بیرون میدفاعی بدن در نظر گرفت. ادرار میکروب

 عرق حاوی نمک است!   :«ب »

 دارد.   آنزیم لیزوزیم  ادرار  برخلاف  عرق  :«ج »

 ای ندارد. ها دخیل است، چنین مشخصهراندن میکروباز بین ترشحات دفاعی خارج شده از بدن، موادی مانند عرق و اشک لیزوزیم دارند اما ادرار که در بیرون
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. برای مثال، پوست بدون اینکه تشخیص شودگرفته می به کار هاآن برای محافظت در برابر   هاییروش ها،میکروب خط دفاعی اول، بدون شناساییدر  :«د»

 کند. به بدن جلوگیری می  هاآن دهد میکروبی وجود دارد، از ورود  

 
 درست است؟  کدام موردها،  های هدف این هورمونهای تولیدشده توسط هیپوفیز و یاختهدرخصوص هورمون  -15

 ریز، نقش محرک دارند. کنندۀ سایر غدد درونهای تنظیم( همۀ هورمون1
 های دراز قرار دارند.های هدفِ هورمون رشد، در دو سرِ استخوان( یاخته2
 ( پرولاکتین در تنظیم فرایندهای دستگاه تولیدمثلیِ مردان و زنان نقش دارد. 3
 شود. ر پاسخ به هورمون رشد، متوقف می( همزمان با پایان بلوغ، رشد استخوان د4

 ـ انسان   1104خط ـ  به متوسط ـ خط  1پاسخ: گزینۀ   

  

 گزینه  دلیل درستی یا نادرستی هر

 کند. های محرک فعالیت سایر غدد را تنظیم میبخش پیشین هیپوفیز با ترشح هورمون 1

 های دراز قرار دارند. استخوان های هدف هورمون رشد در صفحۀ رشد در نزدیکی دو سر یاخته 2

 تنها در مردان، هورمون پرولاکتین در تنظیم فرایندهای دستگاه تولیدمثل نقش دارد.  3

 شوند. چندسال بعد از بلوغ، صفحات رشد از حالت غضروفی به استخوانی تبدیل می  4

  
 . کندی فعالیت سایر غدد را تنظیم مها  ترشح این هورمونبا    دهند. بخش پیشین، چهار هورمون بخش پیشین را تشکیل میمحرک  هایهورمون

  

های هدف هورمون  . یاختهنام دارند  رشد صفحات  ، دو صفحۀ غضروفی وجود دارد که)نه در محلِ خودِ این سرها(   های دراز دو سر استخوان  نزدیکیدر   

 شوند. رشد، درون این صفحات قرار دارند و در پاسخ به این هورمون، تقسیم می

 . نیز نقش دارد  تنظیم فرایندهای دستگاه تولیدمثلدر  پرولاکتین  ، هورمون  مردان  در  تنها 

شوند. در این حالت، رشد استخوان متوقف به استخوانی تبدیل می ، صفحات رشد از حالت غضروفیبا پایان بلوغ( زمانهم)نه  از بلوغ چند سال بعد 

 د«.انبسته شده گویند »صفحات رشدشود و میمی

 اثر سلول هدف  محرک ترشح  نام هورمون نام غده
 ـ در پاسخ به تاریکی  ملاتونین  فیزاپی  روزی های شبانه تنظیم ریتم ــــ

 هیپوتالاموس

بازخورد منفی   های آزادکننده هورمون
 هاهورمون

 های هیپوفیز پیشین ترشح هورمون  هیپوفیز پیشین 
 های هیپوفیز پیشینتوقف ترشح هورمون  هیپوفیز پیشین  های مهارکننده هورمون

 ضدادراری 
افزایش فشار اسمزی  

 خوناب 
 افزایش بازجذب آب در کلیه  های کلیه نفرون 

 توسیناکسی 
انقباضات رحم و مکیدن  

 شیر 
ماهیچۀ صاف رحم و غدد  

 شیری 
 تحریک انقباض ماهیچۀ صاف 

 هیپوفیز پیشین 

 هورمون رشد 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

صفحۀ رشد استخوان دراز  
 های بدن( )و سایر یاخته

 رشد طولی استخوان دراز 

 پرولاکتین 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 غدد شیری 
+ نقش در دستگاه تولیدمثل   زنانتحریک تولید شیر در 

 مرد 
 ایمنی و حفظ تعادل آب   نقش در دستگاه

 تیروئيدی محرک 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 ( 4Tو  3Tهای تیروئيدی ) ترشح هورمون  غدۀ تیروئيد 

 کلیه محرک فوق 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 ترشح کورتیزول، آلدوسترون و ...  کلیه بخش قشری غدۀ فوق 

محرک غدد جنسی  
(FSH  وLH ) 

هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 های جنسی و ... هورمون ترشح  غدد جنسی 
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 تیروئيد 

های تیروئيدی  هورمون
(3T  4وT ) 

هورمون محرک  
 تیروئيدی 

 افزایش تجزیۀ گلوکز + تنظیم انرژی در دسترس بدن  های بدن همۀ سلول

 تونینکلسی 
افزایش کلسیم پلاسمای  

 خون
 ای استخوان جلوگیری از برداشت کلسیم از مادۀ زمینه های استخوان یاخته

 هورمون پاراتیروئيدی  پاراتیروئيد 
کاهش کلسیم پلاسمای  

 خون
های استخوان /  یاخته

 های کلیه یاخته

آزادسازی کلسیم از استخوان / افزایش بازجذب کلسیم  
افزایش جذب   D  در کلیه / فعال کردن ویتامین 

 کلسیم در رودۀ باریک 
 ـ تیموسین تیموس  ـ ــــ  بالغ  Tو ایجاد لنفوسیت  Tتمایز لنفوسیت  ــــ

وق
ف

یه
کل

 

 مرکزی 
نفرین و نور  اپی 

 نفریناپی 

مدت: تنظیم تنش کوتاه 
توسط دستگاه عصبی  

 خودمختار 

شبکۀ هادی قلب /  
ها / ماهیچۀ صاف رگ 

 هاماهیچۀ صاف نایژک

رسانی  افزایش ضربان قلب و فشار خون / کاهش خون
رسانی به قلب و به لولۀ گوارش و افزایش خون 

 ها / افزایش قند خون باز شدن نایژک  ها /ماهیچه

 قشری 
 کورتیزول

تنش بلندمدت و  
 کلیه هورمون محرک فوق

 ـ  ــــ
افزایش قند خون / تضعیف دستگاه ایمنی در صورت  

 مدتترشح طولانی 

 های کلیه نفرون  کلیه هورمون محرک فوق آلدوسترون 
افزایش بازجذب سدیم و به دنبال آن، افزایش بازجذب  

 افزایش فشار خون  آب  

 پانکراس 
 های بدن یاخته افزایش گلوکز خوناب  انسولین 

ها از خون / تولید  افزایش برداشت گلوکز توسط سلول
 گلیکوژن از گلوکز 

 تجزیۀ گلیکوژن و آزاد شدن گلوکز به خون کبد  کاهش گلوکز خوناب  گلوکاگون

 تخمدان 
 FSHو  LHهورمون  استروژن 

 FSHو  LHهورمون  پروژسترون �� توضیحات این قسمت رو هم به وقتش واست میگم
 LHهورمون  تستوسترون  بیضه

 
 است؟ کدام مورد دور از انتظاردر دستگاه ایمنیِ بدن یک انسان سالم، وقوع   -16

 ( اتصال چند پادتن به یک ویروس 2                      ( اتصال یک پادتن به دو باکتری 1

 های اتصال به پادگنِ شدنِ فقط یکی از جایگاه( اشغال4                 محلول از طریق اتصال به انتهای پادتن  ِ رسوب پادگن( 3

 ـ انسان   1105آسان ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 اتصال یک پادتن به دو باکتری ممکن است.  1

 اتصال چند پادتن به یک ویروس ممکن است.  2

 های محلول از طریق اتصال ابتدا )بازوهای( پادتن به پادگن است.رسوب پادگن  3

ن ممکن است.  4  اشغال شدن فقط یکی از دو جایگاه اتصال به پادگ 

  
 .فاقد توانایی اتصال به پادگن محلول استاز طریق انتهای خود فقط    پادتن

  

 ممکن است.   دو باکتریبه    یک پادتناتصال   

 ممکن است.   یک ویروسبه    چند پادتناتصال   

 اشغال شود. پادگِنبه  اتصال جایگاهیکی از دو فقط  ممکن است  
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    نحوهٔ عملکرد پادتن نامه: شکل 
 ژن شود: شدن آنتیتواند باعث غیرفعال روش مختلف می  ۴پادتن به 

دادن  رسوب  ـ۳ها،  چسباندن میکروب   به هم  ـ۲ژن(،  ژن )با اتصال پادتن به آنتی سازی آنتی خنثی   ـ۱
 های مکمل.  کردن پروتئینفعال  ـ۴های محلول، ژنآنتی 

های ژن دی پادتن به آنتی های محلول، تعداژندادن آنتی ها و رسوب برای به هم چسباندن میکروب 
 شوند.  یکسانی متصل می 

های سطح یاختهٔ  ژنژن در پادتن به آنتی های مکمل، دو جایگاه اتصال آنتی کردن پروتئین برای فعال 
ترتیب،   شود و به این شوند. سپس پروتئین مکمـل به انتهـای دو پـادتن متصل می بیگانه متصل می 

 شود.  پروتئین مکمل فعال می 
کرده توسط ماکروفاژها  های رسوب ژنهای به هم چسبیده و آنتی شده، میکروب هـای خنثی ژنتی آن

 تواند باعث افزایش فعالیت ماکروفاژها شود.  بنابراین پادتن می؛ شوندخواری می بیگانه 
فعال پروتئین مکمل  حلقه های  ساختارهای  تشکیل  با  بیگانه  شده  یاختهٔ  نابودی  باعث  مانند، 

 شوند.  می
 

 
 در ارتباط با دستگاه ایمنی در بدن انسان، کدام عبارت زیر صحیح است؟    -17

 روند.خوارها از بین میزای واردشده به بدن انسان، توسط بیگانه( همۀ عوامل بیماری1
 روند. شوند، نوعی عامل بیگانه به شمار میها متصل میها به آنتی که پادتن( همۀ ترکیبا2
 باشند.کنند، آلوده به نوعی ویروس میهایی که اینترفرون نوع یک ترشح می( همۀ یاخته3
 اند.زا به وجود آمده های ایجادشده در بدن انسان، تحت تأثیر نوعی میکروب بیماری ( همۀ بیماری4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   3  گزینۀ پاسخ:   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 خواری نیستند. های انگل قابل بیگانه کرم  ۱

 های مکمل، عامل بیگانه نیستند.پروتئین ۲

 کنند. های آلوده به ویروس، اینترفرون نوع یک ترشح می یاخته ۳

 اند. زا ایجاد نشده یر میکروب بیماری تحت تأثهای خودایمنی هستند و ها، بیماریبرخی بیماری  ۴

  
  یاختۀ  بر   علاوه  و  شودمی  ترشح  ویروس  به  یاخته آلوده   از  یک  نوع  اینترفرون

  مقاوم  ویروس   برابر  در  ها راآن   و  کندمی  اثر  هم  مجاور  سالم  هایبر یاخته  آلوده،

توانند  به ویروس می  آلوده شدنهای بدن در صورت  یاختههمۀ  بنابراین  ؛  کندمی

 این پروتئین را ترشح کنند.

  

  برابر عوامل   در.  برد  بین  از  خواریبیگانه  با  تواننمی  را  زای مار یب  عوامل  همۀ 

نیستند، بیگانه  قابل  که  انگل  های کرم  مثل  تریبزرگ  زایبیماری   خواری 

 کنند. می  مبارزه  هاائوزینوفیل

  مکمل   هایپروتئینها به  توانند علاوه بر پادگنها میمطابق شکل، پادتن 

و    مکمل  هایپروتئیننیز متصل شوند. بدیهی است که    هاماکروفاژو  

 روند. نوعی عامل بیگانه به شمار نمی  ماکروفاژها

 را خودی هایایمنی یاخته های خودایمنی، دستگاهمثال در بیماری عنوانبههای متفاوتی ایجاد شده باشند؛ توانند به علتهای مختلف میبیماری 

 اند.زا ایجاد نشدهها تحت تأثیر نوعی میکروب بیماریشود. این گروه از بیماریمی بیماری باعث کند ومی حمله هاآن به و شناسایی  غیرخودی عنوانبه
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یابد، وقوع  ریزِ زیر دیافراگم افزایش میهای قرارگرفته در غدۀ درونایِ نوروندر صورت مصرف نوعی دارو که در طی آن، تولید هورمون در جسم یاخته  -18

 کدام مورد قابل انتظار است؟  

 های نایژک در ماهیچه ATP( افزایش مصرف 2 ( افزایش فاصلۀ بین دو موج متوالی در نوار قلب 1
 خوار های درشت( کاهش فعالیت یاخته4  هش میزان ذخایر گلیکوژن در بدن ( کا3

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 شود. پرکار می  کلیهمرکزی غدۀ فوقدر نتیجۀ مصرف این دارو، بخش 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 یابد.های نوار قلب کاهش می فاصلۀ بین موجدر نتیجۀ افزایش ضربان قلب،  ۱

 یابد. ها کاهش میها، میزان مصرف انرژی در ماهیچه در گشادی نایژک  ۲

 یابد.در نتیجۀ تجزیۀ ذخایر گلیکوژن بدن میزان گلوکز خوناب افزایش می  ۳

 شود. در نتیجۀ ترشح کورتیزول، دستگاه ایمنی تضعیف می  ۴

  
یابد. این گلوکز از ذخایر گلیکوژن تأمین  می افزایش  ، میزان گلوکز خوناب  نفرین(نفرین و نوراپی)اپی   های بخش مرکزیهورمون تولید  افزایش  در نتیجۀ  

 یابد. می کاهش  شود، بنابراین میزان ذخایر گلیکوژن در بدن انسان  می

  

)نه افزایش(  کاهش  یابد، بنابراین فاصلۀ بین دو موج متوالی در نوار قلب  ، ضربان قلب افزایش میمرکزی  بخشهای  تولید هورمون افزایش  در نتیجۀ   

 یابد. می

ها به حالت استراحت رفته و میزان مصرف  های نایژک یابد، بنابراین ماهیچه ها افزایش می، قطر نایژک مرکزی  بخشهای  تولید هورمون افزایش  در نتیجۀ   

ATP    یابد. افزایش( می  )نهکاهش    هاآندر 

یابد. دقت کنید که تضعیف دستگاه ایمنی بدن از نتایج پرکاری میکاهش  خوار های درشت، میزان فعالیت یاختهبدن ایمنی دستگاه تضعیفدر نتیجۀ  

 )نه مرکزی( است. قشری بخش

 
 شود؟ یینی پادتن متصل مییماً به بخش پامستقمطابق با اطلاعات کتاب درسی، کدام مورد مشخصۀ هر مولکولی است که    -19

 .شودیفعال م کروبیم یفقط توسط نوع( 1
 ( در خون فرد غیرآلوده قابل مشاهده است.2
 شود.( با ایجاد منفذ در غشای میکروب، سبب مرگ آن می3

 ( از سه عنصر کربن، هیدروژن و اکسیژن ساخته شده است. 4

 ـ 4  گزینۀ پاسخ:     ـ انسان   1105مفهومی ـ    متوسط 

 ترجمۀ صورت سؤال 
 شوند. به بخش پایینی پادتن متصل می  ماً یمستق غشای ماکروفاژهاو  های مکملپروتئین مطابق با اطلاعات کتاب درسی، 

  

 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 های مکمل  دیگر فعال شوند. توانند توسط پروتئینهای مکمل، می پروتئین 1

 شوند. نمی ماکروفاژها در خون دیده   2

 شوند. های مکمل با ایجاد منفذ در غشای میکروب باعث مرگ آن می پروتئین 3

 های زیستی دارای عناصر کربن، اکسیژن و هیدروژن هستند. تمامی مولکول 4
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های بیان شده در صورت  مولکولهمۀ  های زیستی، سه عنصر کربن، هیدروژن و اکسیژن وجود دارد و بدیهی است که این مورد مشخصۀ  مولکولهمۀ  در ساختار  

 است.   سؤال

  

 های مکملِ دیگر فعال شوند. توانند توسط پروتئینهای مکمل، می در نظر داشته باشید که پروتئین  

در خون فرد وجود نداشته    هاماکروفاژاما دقت داشته باشید که    هستندقابل مشاهده  نیز  غیرآلوده  فرد    در پیکر  ماکروفاژهاهمانند    های مکملپروتئین 

 ها مستقر هستند. و بلکه در بافت

  عملکرد   منافذ  این.  آورندمی  وجود  به  ها، منافذیمیکروب  غشای  در  مانندحلقه  ساختارهای  ایجاد  با  یکدیگر،  کمک  به  شدهفعال  های مکملِپروتئین 
 ماکروفاژها صحیح نیست(.   درخصوصِ)این ویژگی    میردمی  بیگانه  یاخته  سرانجام  و  برندمی  بین  از  خروج مواد  و  ورود  کنترل  در  را  میکروب  اییاخته  غشای

 
 ای دارد؟ قرارگرفته است، چه مشخصهچهارگانه  یهایبرجستگو  ریزی که در حدفاصل بینِ تالاموسغدۀ درون  -20

 . درس یم داکثرظهر به ح یکیو در نزد اقل در شب به حدفعالیت ترشحیِ آن،  (1
 شناخته نشده است.   یدر انسان به خوب  ، آن یِان ی عملکرد بخش م( 2
 ( فاصلۀ آن تا بطن سوم نسبت به بطن چهارم کمتر است. 3
 چهارگانه دارد. یهایبرجستگ  به نسبت  یتربزرگ  ۀانداز( 4

 ـ انسان   1104شکل ـ  نکات سخت ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر صورت سؤال  
 فیز غدۀ اپی   :قرارگرفته استچهارگانه  یهایبرجستگها و تالاموس  نیکه ب یز یر درون  ۀغد 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 فیز در نزدیکی شب حداکثر است. فعالیت غدۀ اپی  ۱

 عملکرد بخش میانی هیپوفیز ناشناخته است.  ۲

 تر از بطن چهارم است. فیز به بطن سوم، نزدیک اپی غدۀ   ۳

 های چهارگانه است. تر از برجستگی فیز کوچک غدۀ اپی  ۴

  
حدودی بین(    در عقب )و تا  بطن سوم مغزیاز فعالیت تشریح مغز گوسفند در فصل اول یاد گرفتید که    

  هایبطن بین مخچه و ساقۀ مغز قرار گرفته است. در این شکل    بطن چهارمقرار گرفته است و    هاتالاموس

 است. بسیار کمتر    بطن سومتا    فیزاپیبینید، فاصلۀ  طور که می. هماناندشده داده    نشان   فیزاپی و    مغزی

  

قرار دارد    چهارگانه یهایبرجستگ   یبالامغز است که در    زیراز غدد درون  یکی  زفی یاپ  ۀغدو         

ظهر به    یکیو در نزدحداکثر  هورمون در شب به    نای  ترشح  مقدار.  کندی مترشح    نیملاتونو هورمون  

 که  دهندی من  نشا  هاپژوهش اما    ست،یمعلوم ن  یهورمون در انسان به خوب  نای  عملکرد.  رسدیمحداقل  

در انسان به خوبی    هیپوفیزغدۀ    میانی  بخش. عملکرد  ارتباط دارد  یروزشبانه   یهاتمیر  م یبه تنظ

 فیز!شناخته نشده است، نه غدۀ اپی 
 

 نکته 
آن چیزی که عملکرد آن در انسان به خوبی در انسان    ؛ و فیز مشخص شده است و کار آن ترشح هورمون ملاتونین استدرسی، عملکرد غدۀ اپی با توجه به متن کتاب 

 فیز! پی نه خود غدۀ ا ،معلوم نیست، هورمون ملاتونین است

 ندارد. چهارگانه هایبرجستگینسبت به تری  بزرگ اندازۀ  فیزاپیبا توجه به شکل، غدۀ  

 
 

ازم ون وی ای پی
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 در ارتباط با پاسخ ایمنی اولیه و ثانویه در دفاع اختصاصی بدن انسان، کدام عبارت صحیح است؟   -21

 کاهش است.  حال  در( حدود دو هفته پس از دومین برخورد با پادگِن، پاسخ ایمنی ثانویه ایجادشده 1
 رسد. ( حدود کمتر از یک هفته پس از دومین برخورد با پادگِن، پاسخ ایمنی ثانویه به حداکثر می2
 رسد.  اکثر می( حدود بیشتر از سه هفته پس از اولین برخورد با پادگن، پاسخ ایمنی اولیه به حد3
 شود. ( حدود دو هفته پس از اولین برخورد با پادگِن، پاسخ ایمنی اختصاصی به پادگنِ آغاز می4

 ـ انسان   1105سخت ـ نکات شکل ـ   1پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود.می در هفتۀ چهارم دومین برخورد و در هفتۀ ششم کاهش پاسخ ایمنی ثانویه دیده  ۱

ن، پاسخ ایمنی ثانویه به حداکثر می  ۲  رسد. حدود بیشتر از یک هفته پس از دومین برخورد با پادگ 

ن، پاسخ ایمنی اولیه به حداکثر می  ۳  رسد. حدود کمتر از سه هفته پس از اولین برخورد با پادگ 

ن پاسخ ایمنی آغاز  ۴  شود. می حدود یک هفته پس از اولین برخورد با پادگ 

  
طور که در شکل مشخص است، در هفتۀ چهارم دومین برخورد و در هفتۀ ششم کاهش پاسخ  همان

بنابراین حدود دو هفته زمان بین دومین برخورد و کاهش پاسخ ایمنی  ؛ شودایمنی ثانویه دیده می

 ثانویه وجود دارد. 

  

دومین برخورد با  طور که در شکل مشخص است، حدود بیشتر از یک هفته پس از  همان 

 رسد. پادگِن، پاسخ ایمنی ثانویه به حداکثر می

طور که در شکل مشخص است، حدود کمتر از سه هفته پس از اولین برخورد با پادگِن،  همان 
 رسد. پاسخ ایمنی اولیه به حداکثر می 

 شود.سخ ایمنی آغاز میطور که در شکل مشخص است، حدود یک هفته )نه دو( پس از اولین برخورد با پادگِن پاهمان 

 
 دارد، کدام مورد صادق است؟  11برابر با  کلسیم که فردی درخصوص. است 10 تا 5/8 ۀمقدار طبیعی کلسیم خون در محدود   -22

 . ، در خون زیاد استغدۀ قرارگرفته زیر حنجرهترشح شده از  مقدار هورمون غیرتیروئیدیِ( 1
 یابد. می افزایش  مثبت بازخورد  طریق از  شکل،سپری ۀترشح نوعی هورمون تولید شده در غد( 2
 کند.می جلوگیری  هااستخوان کلسیم  برداشت  از  ید، کنندۀمصرف ۀغد  ازهورمون بدون ید ( افزایش ترشح 3
 . ددهجایی فعال کلسیم در کلیه را افزایش میریز، جابهترین غدد درونفراوان توسط هورمون  ساختافزایش  ( 4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
یابد و میزان هورمون دهد، کاهش میبنابراین مقدار هورمون پاراتیروئیدی که کلسیم خون را افزایش می؛  در این فرد، کلسیم حتی از حداکثر مقدار نرمال نیز بیشتر است 

 یابد.  شود، افزایش میکند و مانع از افزایش کلسیم خون میها جلوگیری میتونین که از برداشت کلسیم استخوانکلسی

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 . شوند ها در مقادیر خیلی کم ترشح میهورمون ۱

 گیرد. شکل( با تنظیم بازخوردی منفی صورت میها از تیروئید )غدۀ سپری تنظیم ترشح هورمون ۲

 یابد.کنندۀ ید( افزایش میتونین )هورمون غیرتیروئیدی( از تیروئید )غدۀ مصرف خوناب، ترشح کلسیدر زمان بالا بودن کلسیم  ۳

 یابد. دهندۀ کلسیم است، کاهش میزمانی که کلسیم خون بالا است، هورمون پاراتیروئیدی که افزایش  ۴
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های تیروئیدی برای ساخته شدن به ید  کند. هورمونتونین تولید میهمراه کلسیرا به 4Tو  3Tهای تیروئیدی است که هورمون تیروئیدکنندۀ ید، غدۀ مصرف

 . های تیروئیدی نیست و برای تولید به ید نیاز نداردتونین جزء هورمونکلسینیاز دارند اما  

ها و همچنین از ا از برداشت کلسیم استخوانشود تمی  تونین بیشتر ترشحکلسیاست، در این حالت    کلسیم خوناب زیاد،  سؤالدر فرد مورد نظر صورت  

 بیشتر شدن کلسیم خوناب جلوگیری کند.

  

 است. به متن کتاب درسی توجه کنید:  تونینکلسیشود،  ، هورمون غیرتیروئیدی که از تیروئید ترشح می 3  نهیگزمطابق توضیحات   

  ها تغییر هرچند کم در مقدار ترشح هورمونگذارند؛ بنابراین،  یم کم، اثرات خود را برجایشوند، اما با همین مقدار  ترشح می  خیلی کمها در مقادیر  هورمون»

 « .داشت  درپی خواهد  ایقابل ملاحظهاثرات  

ع در ابتدا  یابد اما دقت کنید که همچنان مقدار آن در خون اندک است! در واقتونین افزایش میبنابراین در این فرد که کلسیم خون بالاست، اگرچه میزان کلسی

یابد اما همچنان هم مقدار  تونین افزایش میمقدار کلسیتونین کم بوده است و حالا با افزایش کلسیم خوناب،  و قبل از افزایش کلسیم خوناب، مقدار کلسی

 ! آن در خون زیاد نیست

 شوند. کنترل می   تنظیم بازخوردی منفیتونین، همگی از طریق  های تیروئیدی و هم کلسیاست. هم هورمون  تیروئیدشکل،  منظور از غدۀ سپری  

مختلفی از  یسازوکارهاتیروئیدی با پاراعدد در پشت تیروئید قرار دارند. هورمون  4هستند که به تعداد  پاراتیروئیدریز، غدد ترین غدد درونفراوان 

ترشح که کلسیم خون بالا است،  سؤالشود. در فرد مورد نظر صورت در کلیه، منجر به افزایش کلسیم خوناب می افزایش بازجذب کلسیمجمله 

 نه اینکه بیشتر تولید شود و بازجذب کلسیم را افزایش دهد.  ؛یابدهورمون پاراتیروئیدی کاهش می

 
 کند؟  ت؛ کدام مورد، در ارتباط با این مراحل صدق می سازی شده اسبا چهار مرحله در کتاب درسی ساده Bنحوۀ عملکرد لنفوسیت   -23

 شود.ای مشاهده میترتیب تکثیر و تمایز یاخته مرحلۀ دوم و سوم، بهدر ( 1
 شود.ها مشاهده می( در مرحلۀ سوم بیشترین فعالیت شبکۀ آندوپلاسمی زبر در یاخته2
 شود.یتوپلاسم رانده می( قبل از آغاز مرحلۀ سوم، هستۀ کروی و تکی یاخته به حاشیۀ س3
 شود.کننده میهای عملهای خاطره بیش از لنفوسیت( بین مراحل اول و چهارم، تعداد لنفوسیت4

 ـ انسان   1105سخت ـ نکات شکل ـ   1پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 دهد. علاوه بر تمایز، تکثیر رخ میدهد. در مرحلۀ پس از آن نیز در مرحلۀ دوم، تکثیر لنفوسیت رخ می ۱

 های آندوپلاسمی وجود دارد. شود، بیشترین فعالیت شبکهاند و بنابراین در مرحلۀ چهار که پادتن اختصاصی تولید میها نوعی پروتئینپادتن ۲

 شود. ای تبدیل می افتد و هستۀ مرکزی به هستۀ حاشیهدر خود  مرحلۀ سوم، تمایز اتفاق می ۳

 کننده است. های عملهای خاطره کمتر از لنفوسیتتعداد لنفوسیت ۴

  
شود  در مرحلۀ سوم، تمایز لنفوسیت  می  تکثیر، لنفوسیتی که پادگن را شناسایی کرده،  مرحلۀ دومدر  

ساز  در مرحلۀ سوم، از هر لنفوسیت دو یاختۀ پادتندهد. مطابق شکل،  ساز رخ میبه یاختۀ پادتن

 دهد.   بنابراین هم تمایز و هم تکثیر در این مرحله رخ می؛  شودایجاد می

  

دارند.  شبکه  نقش  پروتئین  در ساخت  زبر  آندوپلاسمی  و  پادتنهای  هستند  پروتئین  نوعی  ها 

می تولید  اختصاصی  پادتن  که  چهار  مرحلۀ  در  شبکهبنابراین  فعالیت  بیشترین  های  شود، 

 .   آندوپلاسمی وجود دارد

ای در  به هستۀ حاشیه  Bافتد و هستۀ مرکزی لنفوسیت  ، تمایز اتفاق میمرحلۀ سوم خودِ  در   
 شود. ساز تبدیل مییاختۀ پادتن

کننده های عملشود کمتر از تعداد لنفوسیتای که ایجاد میهای خاطرههمواره تعداد لنفوسیت 

 است.
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 ده وجود دارد؟  های ذکر شدر کدام مورد، فقط یک نوع اندام هدف مشترک بین هورمون  -24

 ترشح شده از هیپوفیز و هورمون رشد  ( هورمون محرک 1
 و هورمون افزایندۀ کلسیم خوناب  هیپوتالاموستولید شده در غدۀ  ( هورمون2
 و دو هورمون لوزالمعده  بخش هیپوفیزترین  کوچکترشح شده از  ( هورمون3
 هورمون لازم برای نمو مغز و نخاع و  کلیهمرکز غدۀ فوقتولید شده در  ( هورمون4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 های محرک هیپوفیزی وجود ندارد. هیچ اندام هدف مشترکی بین هورمون رشد و هورمون ۱

 شود. ضدادراری است که در هیپوتالاموس تولید میکلیه اندام هدف مشترک بین هورمون پاراتیروئیدی و هورمون  ۲

 ترین بخش هیپوفیز، بخش میانی آن است که هیچ هورمون و اندام هدفی ندارد. کوچک ۳

 است.   ۱بیشتر از  کلیه هم بیش از یک اندام هدف دارد و تعداد اندام هدف مشترک  ، برای هورمون تیروئيدی گیرنده دارند و بخش مرکزی غدهٔ فوق هاهمۀ اندام ۴

  
است. همچنین هورمون ضدادراری و    هیپوفیز  هاآنهای آزادکننده و مهارکننده هستند که اندام هدف همۀ  های تولیدشده در هیپوتالاموس، هورمونهورمون

 برد. گیرنده دارد و بازجذب آب را بالا می  کلیهکند که هورمون ضدادراری در  توسین نیز تولید میاکسی

 . کلیه، استخوان و  Dهای آن عبارتند از ویتامین  افزایندۀ کلسیم خوناب، هورمون پاراتیروئیدی است که گیرندههورمون  

  

 LHهای  و هورمون  کلیهفوقکلیه در  ، هورمون محرک فوقتیروئیدهای محرک ترشح شده از هیپوفیز: هورمون محرک تیروئید در  اندام هدف هورمون 

 گیرنده دارند.   غدد جنسیدر    FSHو  

 شود. های دراز میگیرنده دارد و باعث رشد طولی استخوان  استخوانهورمون رشد فقط روی  

 ترین بخش هیپوفیز، بخش میانی آن است که عملکرد آن به خوبی در انسان مشخص نیست و در واقع هورمون و اندام هدفی ندارد. کوچک 

ها کنند و بنابراین در ششها را گشاد میها نایژککند. این هورمونترشح مینفرین نوراپی ونفرین اپیکلیه در ناحیۀ شکمی قرار دارند و غدد فوق 

هدف دیگری های شوند؛ در نتیجه علاوه بر شش، اندامگیرنده دارند. علاوه بر این باعث افزایش فشار خون و ضربان قلب و همچنین افزایش قندخون می

 نیز دارند.

های هدف بنابراین همۀ اندام؛ اندهای تیروئیدیهای زندۀ بدن، یاختۀ هدف هورمونهمۀ یاختهاست.  3Tهورمون لازم برای نمو مغز و نخاع، 

نفرین بیشتر از یک است، وراپینفرین و نهای هدف اپیاز آنجا که تعداد اندامنفرین نیز برای هورمون تیروئیدی گیرنده دارند. نفرین و نوراپیاپی

 .های هدف مشترک آن با هورمون تیروئیدی نیز بیش از یک استبنابراین تعداد اندام

 
 است؟ نادرستهای عمومی اما سریع است، کدام مورد در ارتباط با نوعی خط دفاعی در بدن انسان که مخصوص واکنش  -25

 رود.ها از بین میپادتن، عملکرد غشای میکروب دنبال اتصال هر پروتئین مکمل به دو انتهای ( به1
 ها دارد.( نوعی یاختۀ دفاعی که توانایی تولید هر دو نوع اینترفرون را دارد، منشأ متفاوتی با مگاکاریوسیت2
 های تیره و درشت است. عبور از دیوارۀ مویرگ، فاقد دانه منظوربهخوارِ دارای توانایی تغییر شکل ( نوعی بیگانه3
 کند.با ظاهر کروی را فعال می  شود، درون گره لنفی، یاختهخوار که در لولۀ گوارش به فراوانی یافت می( نوعی بیگانه4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   1پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 تواند تنها به یک انتها از پادتن متصل شود. هر پروتئین مکمل می  ۱

 منشأ لنفوئیدی دارند.   Tیاختۀ کشندۀ طبیعی و لنفوسیت  ۲

 های روشن و ریز درون سیتوپلاسم خود است. نوتروفیل دارای دانه  ۳

  کند که ظاهری کروی دارند.هایی را فعال میای لنفوسیت یاختۀ دارینه  ۴
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ها  تواند تنها به یک انتطور که در شکل مشخص است، هر پروتئین مکمل می همان

 تواند به دو قسمت متفاوت از یک پادتن متصل شود. از پادتن متصل شود و نمی

  

توانایی تولید هر دو نوع اینترفرون را    Tیاختۀ کشندۀ طبیعی و لنفوسیت   

ها همگی منشأ لنفوئیدی داشته و با مگاکاریوسیت که منشأ دارد. این یاخته 

 میلوئیدی دارد، منشأ متفاوتی دارند. 

خوار است که توانایی تراگذری و عبور از دیوارۀ مویرگ را دارد. این یاخته  نوتروفیل نوعی گویچۀ سفیدِ بیگانه  
 های روشن و ریز است. دارای دانه 

شود. این یاخته درون گره لنفی، خوار است که در لولۀ گوارش به فراوانی یافت میای نوعی بیگانهیاختۀ دارینه 

  کند که ظاهر کروی دارند.هایی را فعال میلنفوسیت

 
 یزی که به یکدیگر اتصال دارند، صحیح است؟  ردرونبا توجه به مطالب کتاب درسی، کدام عبارت فقط دربارۀ بعضی از غدد    -26

 های پیوندی قرار دارند. ( در نزدیکیِ نوعی پردۀ دارای یاخته1

 گذارند. های کلیه اثر می( با تولید یا ترشح هورمونی بر نفرون2

 های تنۀ استخوان اثر دارند. رین یاختهت( با ترشح موادی، بر سطحی3

 کنند.های خود را تنظیم می( با تأثیر مستقیم بر یکدیگر، مقدار ترشح هورمون4

 ـ انسان   1104سخت ـ مفهومی ـ                              4پاسخ: گزینۀ   

 صورت سؤال ترجمه 
 اطلاعات کتاب درسی در اتصال با یکدیگر قرار دارند. مطابق  هیپوفیزو  هیپوتالاموس + تیروئید  و پاراتیروئیدیهای غده 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 های صوتی قرار دارند. های مننژ و غدد تیروئید و پاراتیروئید در مجاور پرده غدد هیپوفیز و هیپوتالاموس در مجاور پرده  ۱

 خورده مؤثر هستند. های لولۀ پیچ ضدادراری بر فعالیت یاخته هورمون تیروئیدی، هورمون پاراتیروئیدی، هورمون  ۲

 های استخوانی مؤثر هستند. هورمون تیروئیدی، هورمون پاراتیروئیدی، هورمون رشد بر فعالیت یاخته  ۳

 این ویژگی تنها در مورد هیپوتالاموس و هیپوفیز صحیح است.  ۴

  
 گذارند. ها اثر می مستقیم بر یکدیگر بر میزان ترشح هورمون ، با اثر  هیپوفیز و    هیپوتالاموسغدد  تنها  

  

در مجاورت   پاراتیروئیدو  تیروئیدهای مننژ و غدد در مجاورت پرده  هیپوتالاموسو  هیپوفیزغدد است )این غدد صادق همۀ این مورد در خصوص  

های صوتی را ایجاد  خورد و پرده به سمت داخل چین می   نای  مخاط.  هستند(های بافت پیوندی پرده دارای یاختههر دو های صوتی قرار دارند که  پرده 

   کند.می

هم   هیپوتالاموسگیرنده دارند،    های کلیهنفرون   نیز بر  ضدادراریو    پاراتیروئید. هورمون  دارد  راث های بدن  یاختههمۀ  که بر    تیروئیدیهورمون   

 این غدد درست است. همۀ  اثر دارد. پس این گزینه در خصوص    هانفرون بر فعالیت    ،با ترشح آنهیپوفیز  و ضدادراری ساخت هورمون    ۀواسطبه

های  هورمون   ۀواسطبهکه    شود. غدۀ تیروئید هممی   هاآن کلسیم از    شدنِ  های استخوانی گیرنده دارد و باعث آزادبر روی یاخته   پاراتیروئیدهورمون   
هم   هیپوتالاموس های استخوانی اثر دارد و  با ترشح هورمون محرک تیروئیدی و رشد بر یاخته   هیپوفیز.  اثر داردهای بدن  یاخته همۀ  بر    تیروئیدی

 های استخوانی اثر دارد. های هیپوفیزی و در نتیجه فعالیت یاختهخود بر فعالیت یاخته   مهارکنندهو    آزادکنندههای  هورمون   ۀواسطبه
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 با توجه به شکل مقابل، کدام مورد برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟   -27

 شده، ................... است.« معمول در انسان بالغ، وجه .................... و یاختۀ نشان داده طوربه»

 خواریِ لارو انگل ( تشابه ائوزینوفیل ـ عدم توانایی بیگانه 1
 در خارج از مغز استخوان  تولید شدن ( تشابه پلاسموسیت ـ2
 رفرون نوع یک کشنده ـ عدم توانایی ترشح اینت  T( تمایز لنفوسیت 3
 ها با تغییر شکل خود( تمایز مونوسیت ـ توانایی عبور از دیوارۀ مویرگ4
 

 ـ 1پاسخ: گزینۀ     ـ انسان   1105مفهومی ـ    سخت 

 سؤال گذاری شکل نام 
 دهندۀ »نوتروفیل« است. شکل نشان 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 خواری لارو  انگل هستند. بیگانهائوزینوفیل و نوتروفیل فاقد توانایی  ۱

 شود. نوترفیل برخلاف پلاسموسیت فقط در مغز استخوان ایجاد می  ۲

 دار بدن انسان توانایی ترشح اینترفرون نوع یک را دارند. های زندۀ هسته تمامی یاخته ۳

 های سفید دارای توانایی تراگذری هستند. تمامی گویچه ۴

  
  هاائوزینوفیل  خواری نیستند،بیگانه   قابل  که  انگل  هایکرم  مثل  تریبزرگ  زایبیماری  برابر عوامل  در.  برد  بین  از  خواریبیگانه  با  تواننمی  را  زابیماری  عوامل  همۀ

خواری لارو انگل  در بیگانهتوانند  نمی  هاائوزینوفیل همانند    هانوتروفیل بنابراین  ؛  ریزندمی  انگل  روی  به  را  های خوددانه  محتویات  هاائوزینوفیل.  کنندمی  مبارزه

 نقش داشته باشند. 

  

 مغز استخوان نیز توانایی ایجاد شدن را دارند. خارج از  در    هاپلاسموسیتمغز استخوان ایجاد شده اما  در  تنها    هانوتروفیل 

  ویروس   برابر  در  را  هاآن  و  کندمی  اثر  هم  مجاور  سالم  هایبر یاخته  آلوده،  یاختۀ  بر  علاوه  و  شودمی  ترشح  ویروس  به  یاخته آلوده  از  یک  نوع  اینترفرون 
 توانند این پروتئین را ترشح کنند.دار بدن در صورت آلوده شدن به ویروس میهای زنده و هسته یاختههمۀ  بنابراین  ؛  کندمی  مقاوم

همۀ  بنابراین  ؛است سفید هایگویچه  همۀ  هایویژگی از تراگذرینامند. می )دیاپدز( تراگذری ها،مویرگ دیوارۀ از را سفید هایگویچه عبور فرایند 

 ها، عبور کنند.توانند با تغییر شکل خود، از دیوارۀ مویرگهای سفید میگویچه

 
 کند، کدام مورد درست است؟ تنظیم میتوسین را های بدن با نوعی سازوکارِ بازخوردی تنظیم شوند که ترشح اکسیبا فرض اینکه همۀ هورمون   -28

 دهد. ها، ترشح تیموسین را کاهش می( افزایش بلوغ لنفوسیت1
 دهد.شدنِ گلیکوژن، ترشح انسولین را افزایش می( کاهش ساخته2
 دهد. را کاهش می کلیهنفرین از مرکز فوقترشح اپی( افزایش فشار خون، 3
 دهد. کلیه را افزایش میقشر فوق( کاهش سدیم ادرار، ترشح آلدوسترون از 4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
 . شودتنظیم می مثبتچرخۀ بازخوردی توسین توسط عملکرد اکسی
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 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. می در چرخۀ بازخوردی مثبت، افزایش اثر هورمون باعث افزایش ترشح آن  ۱

 افزایش ترشح هورمون انسولین در نتیجۀ کاهش اثر آن مربوط به تنظیم بازخوردی منفی است.  ۲

 شود. در چرخۀ بازخوردی مثبت، افزایش اثر هورمون باعث افزایش ترشح آن می  ۳

 شود.هورمون باعث افزایش ترشح آن می کاهش سدیم ادرار از اثرات هورمون آلدوسترون است که در چرخۀ بازخوردی مثبت، افزایش اثر  ۴

  
بازجذب سدیم   آلدوستروند. هورمون شوهورمون می همان افزایش ترشحآن، باعث  افزایش مقدار یک هورمون یا تأثیرات  ،مثبت بازخوردیدر تنظیم 

کاهش مقدار سدیم در ادرار( منجر به  )اثرات آن  افزایش  تنظیم شود،  مثبت  است. اگر این هورمون با بازخورد    سدیم ادرارکاهش  اثر آن، دهد و  را افزایش می

 شود. کلیه( میترشح آن )از بخش قشری فوقافزایش  

  

 د. دهمیافزایش  اثر هورمون، ترشح آن را  افزایش  ها از اثرات تیموسین است. در چرخۀ بازخوردی مثبت،  بلوغ لنفوسیتافزایش   

اثرات یک  کاهش  ،  منفیشود. در تنظیم بازخوردی  می  گلیکوژن از گلوکز در جگر  و تحریک ساخته شدن  ورود گلوکز به جگرافزایش  انسولین موجب   

یابد،    افزایشانسولین  )کاهش اثرات انسولین( رخ دهد و ترشح    گلیکوژن  شدنِکاهش ساختهبنابراین اگر  ؛  شودترشح آن می افزایش  هورمون موجب  

 رخ داده است.  تنظیم بازخوردی منفی

همۀ بنابراین با فرض پیروی  ؛  دهدنفرین است. در چرخۀ بازخوردی مثبت، افزایش اثر هورمون، ترشح آن را افزایش میفشار خون از اثرات اپیافزایش   
 نفرین شود. ترشح اپیافزایش  نفرین(، باید منجر به  فشار خون )اثر اپیش  افزایها از بازخورد مثبت،  هورمون

 
 افتد، کدام مورد صحیح است؟ خطر اتفاق میهایی از دستگاه ایمنی که بر علیه عوامل بیدرخصوص همۀ پاسخ  -29

 بگذارند. تأثیرها توانند بر میزان پاسخ آنها می( لنفوسیت2 ( افزایش جریان خون در آن ناحیه مورد انتظار است. 1
 خواری نقش اصلی در ایجاد آن دارند.هایی با توانایی بیگانهیاخته( 4 ( آن عامل قبلاً در معرض دستگاه ایمنی قرار نگرفته است.3

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 کند. خطر پاسخ ایجاد می سیستم ایمنی بر علیه عوامل خودی بی  خودایمنیخطر و در ه ایمنی بر علیه عوامل بیگانۀ بی ، دستگاحساسیت در

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. در خودایمنی، افزایش جریان خود در ناحیۀ خاص دیده نمی  ۱

 گیرد. کننده صورت می کمک  Tهای های خودایمنی، تنظیم پاسخ دستگاه ایمنی توسط لنفوسیت در هر دو فرایند حساسیت و بیماری  ۲

 . بوده استدر بیماری خودایمنی، پیش از بروز پاسخ، عامل مورد حمله قبلاً در معرض همان سیستم ایمنی  ۳

 خواری ندارند. های خودایمنی دارند، توانایی بیگانه ها که نقش اصلی در بیماری لنفوسیت  ۴

  
گذارند، از جمله عواملی که باعث حساسیت یا خودایمنی  ایمنی تأثیر میکه بر کل سیستم  کننده  کمک  Tلنفوسیت  ها وجود دارد به نام  نوعی از لنفوسیت 

 ها رخ بدهد. شوند. از طرفی ممکن است تشخیص گیرندۀ سطحی و ایجاد پاسخ توسط خود لنفوسیت می

  

 نداریم.چنین انتظاری    خودایمنیدر صورت ترشح هیستامین انتظار افزایش جریان خون را داریم اما در مورد    حساسیتدر مورد   

 پیش از بروز پاسخ، عامل مورد حمله قبلاً در معرض همان سیستم ایمنی بوده است.   بیماری خودایمنیدر   

نیز نقش  هابازوفیلخواری هستند، در ایجاد آن نقش دارند. در نظر داشته باشید که در حساسیت که دارای توانایی بیگانهها ماستوسیت، حساسیتدر  

 ها نقش اصلی را دارند.نیز، لنفوسیت های خودایمنیبیماریخوارها نیستند. در دارند که جزئی از بیگانه

 

ازمون وی ای پی
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 این غده، کدام مورد برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟  درخصوصِد. غدۀ هیپوفیز در یک انسان سالم و بالغ سه بخش دار  -30

 ها فاصلۀ .................. از مخچه دارد، ................. .« »بخشی از هیپوفیز که نسبت به سایر بخش

 دهد ( بیشتری ـ با ساخت نوعی هورمون محرک، ترشح غدۀ لوزالمعده را تغییر می1
 های تولیدشده در هیپوتالاموس است برخی هورمونکمتری ـ محل ذخیرۀ   ( 2
 های عصبیِ هیپوتالاموس است ( بیشتری ـ محل قرارگیری آسۀ یاخته3
 است ( کمتری ـ عملکرد آن در انسان به خوبی شناخته نشده 4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 بخش پسین بخشی از غدۀ هیپوفیز که در فاصلۀ کمتری از مخچه قرار دارد: 

 بخش پیشین بخشی از غدۀ هیپوفیز که در فاصلۀ بیشتری از مخچه قرار دارد: 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 برای غدۀ لوزالمعده هورمون محرک وجود ندارد.  ۱

 های هیپوتالاموس است. هورمونبخش پسین هیپوفیز محل ذخیرۀ  ۲

 های هیپوتالاموس است. بخش پسین هیپوفیز محل قرارگیری آکسون نورون  ۳

 . نشده استعملکرد بخش میانی هیپوفیز در انسان به خوبی شناخته   ۴

  
ذخیرۀکمتری  فاصلۀ    هیپوفیزپسین  بخش   محل  و  دارد  مخچه  های  هورمون   برخی  از 

 است.   هیپوتالاموسشده در  ساخته 

  

کلیه و تیروئید، هورمون  ، برخلاف غدد جنسی، فوق لوزالمعدهدقت کنید که برای غدۀ   

 محرک وجود ندارد. 

یاخته   آسۀ  قرارگیری  عصبی  محل  که  پسین    هیپوفیزدر  ،  هیپوتالاموسهای  است 
 )نه بیشتری( از مخچه دارد. کمتری  فاصلۀ  

 است. )نه بخش پسین( به خوبی در انسان شناخته نشده هیپوفیزمیانیِ  عملکرد بخش  
 

 

 

 نقش  هورمون

 پرولاکتین 

 نقش عمومی
 ـ نقش در دستگاه ایمنی 1
 ـ حفظ تعادل آب ۲

 های دستگاه تولیدمثل تنظیم فرایند مردان 

 شیر در مادر پس از تولد نوزاد  تولیدتحریک غدد شیری به  زنان 

 است.( T4و T3های تیروئیدی یعنی تحریک فعالیت غدۀ تیروئید )این هورمون فقط محرک ترشح هورمون محرک تیروئید 

 کلیه تحریک بخش قشری غدد فوق کلیه محرک فوق

 های دراز استخوان افزایش قد با رشد طولی  رشد 

LH 

 های بینابینی برای تولید هورمون جنسی مردانه )تستوسترون( تحریک یاخته در مردان 

 در زنان 
 ـ رشد جسم زرد 1
 گذاری است. ـ افزایش آن عامل اصلی تخمک 2

FSH 

 هاهای سرتولی برای تسهیل تمایز اسپرمتحریک یاخته در مردان 

 رشد فولیکول در زنان 
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 کند، درست است؟کدام عبارت، دربارۀ نوعی پاسخ دفاعیِ موضعی در بدن انسان که به دنبال آسیب بافتی بروز می   -31

 شود.های عصبی هیپوتالاموس، منجر به افزایش دما در محل آسیب می( فعالیت یاخته1
 ند.شوخواری میشوند، باعث افزایش بیگانه( همۀ عوامل دفاعی که از خون وارد بافت می2
 شوند. ها به محل آسیب میها، باعث فراخوانی مونوسیتشده توسط ماستوسیتهای ساخته( پیک3
 های سیتوپلاسمی که در محل آسیب حضور دارند، نیروهای واکنش سریع هستند.های دارای دانه( همۀ یاخته4

 ـ انسان   ۱۱۰۵متوسط ـ مفهومی ـ   ۲گزینهٔ  پاسخ:   

 ترجمهٔ صورت سؤال 
 کند. دنبال آسیب بافتی بروز می ، پاسخی موضعی است که به التهاب

 تعبیر 
 های مکمل شوند( + پروتئينها )به ماکروفاژ تبدیل می ها + مونوسیت نوتروفیل   :شوندعوامل دفاعی که در التهاب، از خون وارد بافت می

 هاخوارها + نوتروفیل ها + درشت ماستوسیت :دارند   های سیتوپلاسمی که در محل آسیب حضورهای دارای دانه در التهاب، یاخته 

 ها نوتروفیل   :نیروهای واکنش سریع

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 التهاب، پاسخی موضعی است و افزایش دما در محل التهاب، ناشی از افزایش جریان خون در این محل است، نه فعالیت هیپوتالاموس.  ۱

 کنند. خواری را تسهیل می های مکمل نیز بیگانه خواری را دارند. پروتئین ها، توانایی بیگانه ماکروفاژهای حاصل از تغییر شکل مونوسیت ها و نوتروفیل  ۲

 شوند. می ها به محل آسیب ها و نوتروفیل ها( باعث فراخوانی مونوسیت خوارها )نه ماستوسیت ها و درشت های دیوارهٔ مویرگهای شیمیایی یاخته پیک  ۳

 شوند.های سیتوپلاسمی هستند؛ اما جزء نیروهای واکنش سریع محسوب نمی خوارها دارای دانهها و درشت ماستوسیت ۴

   
ها، پس  شوند. مونوسیت، عوامل دفاعی هستند که از خون وارد بافت می های مکملپروتئینها( و  ها و مونوسیت )شامل نوتروفیل   های سفیدگویچه در التهاب،  

های مکمل نیز با قرارگیری روی میکروب،  را دارند. پروتئینخواری  توانایی بیگانه خوارها،  ها و درشت شوند. نوتروفیلخوار تبدیل میاز تراگذری )دیاپدز(، به درشت 

 . ام شودتر انجخواری آسان بیگانهشوند که  باعث می 

   

دهد،  برد. افزایش دمای بدن در تب که تحت تأثیر فعالیت هیپوتالاموس رخ می ها، دمای بدن را بالا می هیپوتالاموس، در پاسخ به بعضی ترشحات میکروب  

 باشد. می   محل آسیب  ناشی از افزایش جریان خون درباشد و افزایش دما در محل التهاب،  می پاسخ موضعی  یک پاسخ سراسری است؛ اما التهاب، یک  

های سفید بیشتری به  یابد و گویچه ها افزایش میشود. به این ترتیب جریان خون در رگ دیده هیستامین رها می های آسیب در التهاب، از ماستوسیت  
ها  مونوسیتها و  شوند که نوتروفیل باعث میهای شیمیایی  تولید پیک با    خوارهادرشت و    هامویرگ   های دیوارۀیاختهشوند؛ اما  موضع آسیب هدایت می 

 با تراگذری از خون خارج شوند. 

 دام تستی  
فراخوانی گویچه ماستوسیت باعث  نمی ها،  به محل آسیب  اینکه جریان خون و نفوذپذیری رگ های سفید  دلیل  به  افزایش می شن. فقط  رو  باعث میشن که  ها  دن، 

از خون خارج بشن و بیان به محل آسیب، پیک ویچه اما عاملی که باعث میشه گ؛  بشن  دهیدبیآسهای سفید بیشتری توی محل  گویچه های شیمیایی  های سفید 
 خوارها است. ها و درشت های دیوارهٔ مویرگشده توسط یاختهساخته

نیروهای  ها، دارند. نوتروفیلهای سیتوپلاسمی  دانه شوند و هایی هستند که در محل التهاب دیده می، یاختهخوارهادرشتو  هاماستوسیت، هانوتروفیل 

 خوار صادق نیست.شوند. این گزینه، دربارۀ ماستوسیت و درشتمحسوب میواکنش سریع  

 مراحل ایجاد التهاب  
 ای ورود به محیط داخلی بدن، باید از پوست یا لایۀ مخاطی عبور کنند. ها برها به بدن: باکتری ورود باکتری  ـ1

 شود. دیده رها شده و به مایعات بدن وارد می های آسیب های ماستوسیتدر التهاب، هیستامین درون دانه  ـ2
 ون و ها باعث افزایـش جریان خـکند. گشاد شدن رگ ها را زیاد می پذیری آن ها را گشاد و نفوذهیستامین رگ 

 شود تا خونـاب بیشتـری )حـاوی  ها موجب میشود. نفوذپذیری بیشتر رگ های سفید می حضور بیشتر گویچه 
 پروتئین دفاعی است( به خارج از رگ نشت کند. 

 ها به بافـت، شوند. پس از ورود آن ها از طریق دیاپدز )تراگذری( از خون خارج می ها و مونوسیت نوتروفیل  ـ3
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 شوند. خوار )ماکروفاژ( تبدیل می یابند و به درشت ها تغییر و تمایز میپردازند و مونوسیت های مهاجم می خواری میکروب بیگانه  ها بهنوتروفیل 
ایت منجر به  کنند و در نهگروهی، منافذی را در غشای باکتری ایجاد می   صورتبهها  شوند؛ این پروتئین های مکمل، فعال شده و به غشای باکتری متصل می پروتئین  ـ4

 شوند. مرگ آن می 
 کنند. خواری می ها را بیگانه ها، ضمن تولید پیک شیمیایی، باکتری ماکروفاژ  ـ5

 
 های قرارگرفته در دومین خط دفاعی بدن، کدام عبارت صحیح است؟ دربارۀ مقایسۀ یاخته  -32

 های سرطانی نقش مؤثری دارد.یاختهریزی شده، در مبارزه با های مربوط به مرگ برنامه( هر یاختۀ دارای ژن1
 رنگ در سیتوپلاسم خود است. های تیرهخطر، دارای دانهکنندۀ هیستامین در پاسخ به مواد بی( هر یاختۀ ترشح2
 های دفاع اختصاصی مؤثر است. کردن لنفوسیتها در خارج از خون، در فعال( هر یاختۀ حاصل از تغییر مونوسیت3
 های خود است. کند، دارای نوعی مادۀ ضد انعقاد خون در دانهنوعی مادۀ گشادکنندۀ رگ را آزاد می( هر یاختۀ خونی که 4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 دار دستگاه ایمنیهای هسته تمامی یاختهریزی شده: های مربوط به مرگ برنامه دارای ژندومین خط دفاعی بدن  هر یاختۀ 

 ماستوسیت + بازوفیل خطر: کنندۀ هیستامین در پاسخ به مواد بیترشح  دومین خط دفاعی بدن ۀهر یاخت
 ای خوار + یاختۀ دارینه درشت ها در خارج از خون:  حاصل از تغییر مونوسیت دومین خط دفاعی بدن  هر یاختۀ 
 هر یاختۀ خونی دارای تنفس هوازی کند: خونی که نوعی مادۀ گشادکنندۀ رگ را آزاد می دومین خط دفاعی بدن  هر یاختۀ 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 در مبارزه با یاختۀ سرطانی نقش مؤثری دارد.   Tهای دستگاه ایمنی، تنها یاختۀ کشندۀ طبیعی و لنفوسیت در بین یاخته  ۱

 های تیره در سیتوپلاسم خود هستند. ها دارای دانه ها و بازوفیل ماستوسیت ۲

 لنفوسیت دفاع اختصاصی ندارند.  فعال کردن خوارها نقشی در درشت  ۳

 های خود است. دانه های خونی دارای تنفس هوازی، تنها بازوفیل دارای هپارین درون در بین یاخته  ۴

  
طور که در  کنند. همانخطر هیستامین ترشح میهای ماستوسیت و بازوفیل در پاسخ به مواد بی یاخته

 های تیره در سیتوپلاسم خود هستند.ها دارای دانه شکل مشخص است، این یاخته 

  

ریزی شده هستند. از  های مربوط به مرگ برنامه های دستگاه ایمنی بدن دارای ژنتمامی یاخته 

 ریزی در مبارزه با یاختۀ سرطانی نقش مؤثری دارد.  و القای مرگ برنامه   2با ترشح اینترفرون نوع    Tاین بین، یاختۀ کشندۀ طبیعی و لنفوسیت  

لنفوسیت دفاع اختصاصی  فعال کردن خوارها نقشی در شوند. از این بین درشتخوار تبدیل میای و درشتها با خروج از خون به یاختۀ دارینهمونوسیت  
 ندارند. 

شود. از این بین تنها بازوفیل دارای های خونی میکنند که باعث گشادشدن رگاکسید را تولید میدیهای دارای تنفس هوازی، گاز کربنتمامی یاخته 

 خود است. هایهپارین درون دانه

 
 است؟ نادرستکدام مورد   -33

 یابد.  کلیه، احتمال ابتلا به بیماریِ ام.اس. کاهش می( در فرد مبتلا به پرکاری قشر غدۀ فوق 1
 یابد. ها در بدن افزایش می( در فرد مبتلا به آنفلوانزای پرندگان، میزان تکثیر و تمایز لنفوسیت2
 یابد.می نوعی دیابت شیرین وابسته به انسولین افزایش ( در فرد مبتلا به ایدز، احتمال ابتلا به 3
 یابد. فرد مبتلا به پرکاری مغز استخوان، احتمال مرگ در اثر آنفلوانزای پرندگان افزایش می در  ( 4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   
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 گزینه  دلیل درستی یا نادرستی هر

 شود.های پشتیبان دستگاه عصبی کم میبا افزایش کورتیزول، قدرت دستگاه ایمنی کاهش یافته و توانایی حمله به یاخته ۱

 اند.های سرطانی دخیل ها در مبارزه با یاختهیابد. این لنفوسیتدر آنفلوانزای پرندگان افزایش می Tهای تعداد لنفوسیت ۲

 یابد. های خودی )بیماری خودایمنی مثل دیابت نوع یک( نیز کاهش میقدرت دستگاه ایمنی، توانایی حمله به یاختهدر ایدز با کاهش  ۳

 ها وجود خواهد داشت. در آنفلوانزای پرندگان، لنفوسیت بیشتری برای آسیب زدن به بافتبا پرکاری مغز استخوان و تولید لنفوسیت فراوان،   ۴

  
؛  د به مرگ منجر شو  های واگیر ممکن استخطرترین بیماریشود. به همین دلیل حتی ابتلا به کمفرد، دچار نقص می  دستگاه ایمنی  عملکرددر بیماری ایدز،  

است. در این بیماری،    خودایمنیاز بیماری    ، مثالی( وابسته به انسولین)  یک   دیابت نوع.  یابدایدز کاهش می  فرد مبتلا بهدر  قدرت دستگاه ایمنی  بنابراین  

های ایمنی  یابد، یاختهد. طبیعتاً وقتی قدرت دستگاه ایمنی کاهش میبررا از بین می  هاآنکند و  می  های تولیدکنندۀ انسولین حملهدستگاه ایمنی به یاخته

احتمال مبارزۀ این دستگاه با عوامل  دنبال آن  یمنی کاهش یافته و بههای خودی را نداشته باشند! بنابراین قدرت دستگاه ادیگر حوصلۀ حمله به یاخته

 . یابدخودی و بروز بیماری خودایمنی کاهش می

  

قدرت دستگاه ایمنی را کاهش  مدت طولانی،  شود و مقادیر زیاد این هورمون بهبه مقدار زیادی ترشح میکورتیزول  کلیه،  در فرد مبتلا به پرکاری فوق 

احتمال مبارزۀ این  دنبال آن  ، قدرت دستگاه ایمنی کاهش یافته و به3  نهیگز مطابق توضیحات    است.  خودایمنیاز بیماری    مثالی  ام.اس..  دهدمی

 . یابددستگاه با عوامل خودی و بروز بیماری خودایمنی کاهش می

تولید انبوه و بیش  به    ز حد معمول فعالیت کند. بدین ترتیب،شود دستگاه ایمنی بیش اکند و سبب میها حمله میبه ششآنفلوانزای پرندگان  ویروس   

 . انجامدمی  T هایاندازۀ لنفوسیت از

 هایاندازۀ لنفوسیت تولید انبوه و بیش ازبه  شود دستگاه ایمنی بیش از حد معمول فعالیت کند. بدین ترتیب،سبب میآنفلوانزای پرندگان ویروس  

T ها در فوسیتنافزایش تعداد لسازد. با های بیشتری میها است و هرچقدر پرکارتر باشد، لنفوسیتد لنفوسیت. مغز استخوان محل تولیانجامدمی

  ها و اختلال در کار بدن وجود خواهد داشت.های بیشتری برای آسیب زدن به بافتجریان بیماری آنفلوانزای پرندگان، لنفوسیت

 
زا مبتلا شده است. کدام  تزریق کرده است، دو ماه قبل به کرونا و یک ماه قبل نیز به نوعی باکتری بیماریفردی که شش ماه قبل واکسن ویروس کرونا    -34

 عبارت دربارۀ ایمنی اختصاصی این فرد صحیح است؟ )با فرض اینکه به بیماری دیگری مبتلا نشده باشد( 

 مرتبه بیشتر است.( قدرت پاسخ ایمنی در اولین مرتبۀ بیمار شدن نسبت به دومین 1
 ( در اولین مرتبۀ بیمار شدن، حدود یک هفته زمان برای ایجاد پاسخ ایمنی لازم است. 2
 رسد.( در دومین مرتبۀ بیمار شدن، قدرت پاسخ ایمنی دو هفته پس از شروع آن به حداکثر می 3
 اند.  شدن دخیل  کنندۀ پرفورین، در ایجاد پاسخ ایمنی طی دومین مرتبۀ بیمارهای ترشح( لنفوسیت4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   1پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
های بیماری برخورد کرده و یاختۀ خاطره ساخته است. در واقع درخصوص کرونا، اولین برخورد همان تزریق واکسن  فرد قبلاً واکسن کرونا را زده است؛ در نتیجه با پادگن

کند؛ چون تاکنون این فرد  ایجاد می  پاسخ ایمنی اولیهنوعی   زاابتلا به باکتری بیماریاما ؛  شودمی   پاسخ ایمنی ثانویه ، موجب بروز  د به کروناابتلای فربنابراین ؛ بوده است
 ای با آن نداشته است. به این باکتری مبتلا نشده و مواجه

 پس اولین بیمار شدن )با ویروس کرونا( = بروز پاسخ ایمنی ثانویه 
 دومین بیمار شدن ) با نوعی باکتری( = بروز پاسخ ایمنی اولیه 
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 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 در بخش اختصاصی دستگاه ایمنی، قدرت پاسخ ثانویه نسبت به اولیه بیشتر است.  ۱

 شود. می اولین مرتبه بیمار شدن )پاسخ ایمنی ثانویه( به سرعت پاسخ ایمنی ایجاد  در   ۲

 ز شروع پاسخ ایمنی اولیه تا رسیدن آن به حداکثر مقدار، کمتر از دو هفته فاصله وجود دارد. ا ۳

 ها مطرح نشده است. ، نقشی در مبارزه با باکتریT کشندۀ طبیعی و  هایدر کتاب درسی برای لنفوسیت ۴

  
باعث بروز پاسخ ثانویه و دومین  ، اولین مرتبۀ بیمار شدن  سؤالمطابق توضیحات در ترجمۀ صورت  

 شود.  مرتبۀ بیمار شدن باعث بروز پاسخ اولیه می

  در بخش اختصاصی دستگاه ایمنی، قدرت پاسخ ثانویه نسبت به اولیه بیشتر است. 

  

اولین بار بیمار شدن مساوی هست با بروز پاسخ ایمنی ثانویه. در پاسخ ایمنی ثانویه به  

 شود. زا پاسخ ایجاد میمواجه بدن با عامل بیماری محض )نه یک هفته(  

به   2شود و کمی پس از هفتۀ  آغاز می  1هفتۀ  از    اولیه، پاسخ ایمنی  15شکل  مطابق با   
( تا رسیدن آن به حداکثر  1هفته  ز شروع پاسخ ایمنی اولیه )رسد. در واقع احداکثر می

 زمان لازم است.     مقدار، کمتر از دو هفته

آلوده شده است؛  دومین مرتبه به نوعی باکتری، فرد در سؤالمطابق صورت دارای توانایی ترشح پرفورین هستند.  ،Tهای کشندۀ طبیعی و لنفوسیت 

اند انی یا آلوده به ویروس شدههای خودیِ تغییریافته که مثلاً سرطدر مبارزه با یاخته Tهای کشنده طبیعی و اما باید توجه داشته باشید که لنفوسیت

 .ها مطرح نشده استنقشی در مبارزه با باکتری هاآنبرای  در کتاب درسی، دخیل هستند و

 
 است؟  نادرستکنند، کدام عبارت  های خود را در هیپوفیز ترشح می های عصبی که هورموندرخصوص دو دسته از یاختهمطابق با اطلاعات کتاب درسی،    -35

 .تر هستندنزدیک  چلیپای )کیاسمای( بیناییعقبی، به  ۀای در دست اجسام یاخته( 1
 اند.مشاهده قابل هیپوتالاموس  در یاختۀ عصبی ۀ در هر دو دسته، هر سه بخش سازند( 2
 . تر هستندبه عقبی، به استخوان کف جمجمه نزدیک نسبت  جلویی ۀای در دست اجسام یاخته( 3
 طور کلی دارای طول بیشتری هستند.به های عقبی،آسه با  در مقایسه جلویی ۀدست های ( آسه4

 ـ انسان   1105متوسط ـ نکات شکل ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 شوند. از انتهای آسه خارج شده و توسط هیپوفیز پسین ترشح می  هاآن های سازند. هورمونهیپوتالاموس وجود دارد که هورمون میدو دسته یاختۀ عصبی در 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 تر هستند. ای در دسته جلویی به کیاسمای بینایی نزدیک اجسام یاخته  ۱

 طور کامل در هیپوتالاموس هستند و بخش ابتدایی آسه نیز در هیپوتالاموس قرار دارد. ای بهیاختهها و جسم ها: دارینهدر این یاخته ۲

 تر هستند. تر قرار دارند و بنابراین به استخوان کف جمجمه نزدیکجلویی پایین ۀای در دستاجسام یاخته  ۳

 هستند.  ی شتر یطول ب  یدارا یطور کلبه  یینسبت به جلو  یمربوط به دسته عقب یهاآسه  ۴

  
 طور کلی دارای طول بیشتری هستند. های مربوط به دسته عقبی نسبت به جلویی بهمطابق شکل مقابل، آسه 
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 تر هستند.ای در دسته جلویی به کیاسمای بینایی نزدیکاجسام یاختهمطابق شکل مقابل،   

ای  ها که متصل به جسم یاختهدارینهقرار دارد و بنابراین    طور کامل در هیپوتالاموسای بهجسم یاخته 

-بنابراین جسم؛  نیز در هیپوتالاموس قرار دارد   بخش ابتدایی آسهنیز در هیپوتالاموس هستند.    هستند

 اند. ها، همگی در هیپوتالاموس قابل مشاهدهای، دارینه و آسۀ این یاختهیاخته

  ۀ غد .  تر قرار دارندپاییننسبت به دستۀ عقبی،    جلویی  ۀ ای در دستیاخته اجسام  مطابق شکل مقابل،   
تر  بنابراین اجسام جلویی که پایین؛  درون یک گودی، در استخوانی از کف جمجمه جای داردهیپوفیز  

 تر هستند.هستند، به استخوان کف جمجمه نزدیک

 
 است؟  نادرستسالم، کدام مورد ریز در بدن یک زن در ارتباط با موقعیت قرارگیری غدد درون  -36

 .است شده ای، از دو لوب با اندازۀ متفاوت تشکیل های زیرترقوهترین غده به محل اتصال سیاهرگ( نزدیک1
 ( دورترین غدۀ درون حفرۀ شکمی از ماهیچۀ دیافراگم، در مجاورت انشعابات سرخرگ آئورت شکمی قرار دارد. 2
 ای )لیمبیک( قرار دارد. عصاب بینایی، در تماس با بالاترین بخش سامانۀ کنارهترین غده به محل تقاطع ا( نزدیک3
 ای به اندام رحم متصل است.( دورترین غده از غدۀ سازندۀ هورمون ضدادراری، به کمک طنابی پیوندی و ماهیچه4

 ـ انسان   1104سخت ـ نکات شکل ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 تیموسای: های زیرترقوهرگ ترین غده به محل اتصال سیاهنزدیک 

 تخمدان دورترین غدۀ درون حفرۀ شکمی از دیافراگم: 
 و هیپوتالاموس هیپوفیزترین غده به محل تقاطع اعصاب بینایی: نزدیک 

 تخمدان دورترین غده از غدۀ سازندۀ هورمون ضدادراری: 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 . شده است تیموس از دو لوب با اندازۀ متفاوت تشکیل  ۱

 های انتهایی سرخرگ آئورت قرار دارد. تخمدان در مجاورت شاخه  ۲

 ای قرار ندارد. غدۀ هیپوفیز و هیپوتالاموس در مجاورت بالاترین بخش سامانۀ کناره  ۳

 ای به رحم متصل است. تخمدان به کمک طناب پیوندی ماهیچه  ۴

  
تر  طور که در شکل مشخص است، غدۀ هیپوفیز نسبت به سایر غدد به محل کیاسمای بینایی نزدیک همان

نشده  است. دقت کنید که بالاترین بخش سامانۀ لیمبیک در لوب آهیانه قرار دارد و در مجاورت هیپوفیز واقع  

 . است

  

های  طور که در شکل مشخص است، تیموس نسبت به سایر غدد به قلب و محل اتصال سیاهرگ همان 

 . شده استتر است. این غده از دو لوب با اندازۀ متفاوت تشکیل  ای نزدیک زیرترقوه 

ریز است و نسبت به سایر غدد  ترین غدۀ درون طور که در شکل مشخص است، تخمدان پایینیهمان 

های انتهایی سرخرگ آئورت  از دیافراگم دورتر است. این غده در مجاورت با شاخه   درون حفرۀ شکمی

 درون محوطۀ شکمی قرار دارد. 

ترین غده یا همان تخمدان است. این غده از طریق طناب دورترین غده از غدۀ هیپوتالاموس، پایینی 

 ای به رحم متصل است.پیوندی ماهیچه
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 به بیماری نقص ایمنی اکتسابی مبتلا شده، همواره درست است؟کدام عبارت، درخصوص فردی که   -37

 شود. های واگیر منجر به مرگ میخطرترین بیماری( ابتلا به کم1
 شوند.خون توسط ماکروفاژها نابود می در  های آلوده به ویروس( یاخته2
 شود.می دچار اختلالدر بدن این فرد  Tو  B( عملکرد هر دو نوع لنفوسیت 3
 کند.ماند و بیماری ایجاد نمیسال نهفته می 15تا  مل آن پس از ورود به بدن( عا4

 ـ انسانی   1105متوسط ـ خط به خط ـ     3پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 های واگیر ممکن است منجر به مرگ شود. در فرد مبتلا به ایدز، ابتلا به بیماری  ۱

 حضور ندارند. ماکروفاژها در خون  ۲

 شود. مختل می  Tو  Bهای ، فعالیت لنفوسیت HIVدر نتیجۀ حضور ویروس  ۳

 سال نفهته بماند.  15ماه تا  6ویروس ایدز پس از ورود به بدن، ممکن است بین  ۴

  
به کمک این    Tهای  و دیگر لنفوسیت  Bهای  کند. در واقع فعالیت لنفوسیتها حمله میاز آن نوع خاصی  ، بلکه به  Tهای  نه به همۀ لنفوسیت   HIV  ویروس

و در نتیجه سیستم   Tو    Bهای  عملکرد لنفوسیت ها،  کننده نامیدند. ویروس با از بین بردن این لنفوسیتکمک  Tشود؛ لذا آن را لنفوسیت  نوع خاص انجام می 

 کند.ایمنی را مختل می

  

  ممکن است )نه همواره( های واگیر  بیماری خطرترین  کم شود. به همین دلیل حتی ابتلا به  ایدز عملکرد در دستگاه ایمنی فرد، دچار نقص می در بیماری   

 به مرگ منجر شود. 

 برند. ها از بین میهای آلوده به ویروس را در بافتماکروفاژها در خون حضور ندارند؛ ماکروفاژها یاخته  

 سال نهفته باقی بماند و بیماری ایجاد نکند. 15ماه تا  6بین  ممکن است )نه همواره(ورود به بدن ویروس ایدز پس از  

 
 است؟  صادقکدام عبارت، درخصوص نحوۀ عملکرد دفاع اختصاصی در بدن یک فرد سالم و بالغ،   -38

 برد.های آلوده به ویروس را از بین می، یاختهBهمانند لنفوسیت  T( لنفوسیت 1
 ژن است. متصل به غشای پلاسموسیت، دارای دو جایگاه برای اتصال به آنتی پادتنِ( هر 2
 یک میکروب، با یک یاختۀ دستگاه ایمنی نیز در تماس است.  ژنِمتصل به آنتی ( هر پادتن3ِ
 ای را ندارند. چرخۀ یاخته  1Gساز، توانایی عبور از مرحلۀ  های پادتنکشندۀ همانند یاخته T( لنفوسیت 4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ      4سخ: گزینۀ  پا  

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 نقشی در مرگ یاختۀ آلوده به ویروس ندارند.  Bهای لنفوسیت  ۱

 ساز وجود ندارد. پادتن در سطح غشای یاختۀ پادتن  ۲

 تماس نباشد. ژن و از سمت دیگر با یاختۀ ایمنی در پادتن ممکن است از یک سمت به آنتی  ۳

 ساز فاقد توانایی تقسیم هستند. کشنده و یاختۀ پادتن  Tلنفوسیت  ۴

  
ای را ندارند و در  چرخۀ یاخته   1G( توانایی تقسیم ندارند و توانایی عبور از مرحلۀ  طبیعی  کشندۀ   یاختۀ)و    کشنده  Tلنفوسیت  ،  سازهای پادتن یاخته

 مانند. باقی می  0Gمرحلۀ  

  

 کند. های آلوده به ویروس را نابود می یاخته  T  لنفوسیتبرد در حالی که  میخود ویروس را از بین    B  لنفوسیت 

ازمون وی ای پی
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 گیرند. ساز قرار نمیدر سطح خود یاختۀ پادتن   هاپادتندقت کنید که   

 ژن میکروب متصل باشد اما از طرف دیگر خود، با یاختۀ ایمنی تماس نداشته باشد. به آنتی  پادتنممکن است   

 پروتئین مکمل  لیزوزیم مورد مقایسه 
اینترفرون نوع  

1 
اینترفرون نوع  

2 
 پرفورین  پادتن  هیستامین 

آنزیم القاکنندۀ  
مرگ 

 ریزی برنامه 

 ها کشتن باکتری  نقش و عملکرد 

تسهیل  
  از +خواریبیگانه 

  عامل بردن  نیب
 زا یماریب

ایجاد  
مقاومت در  

  ۀ سالمیاخت
خود مجاور و 

 یاختۀ آلوده 

مبارزه با  
  ۀیاخت

 سرطانی 

التهاب و 
 حساسیت 

اثر یا نابود بی 
کردن  
 میکروب 

کمک به  
ورود آنزیم  
القاکنندۀ  

 مرگ
ریزی برنامه 

 شده 

نابودی یاختۀ 
 سرطانی/
آلوده به  

ویروس و پس 
زدن عضو 

 پیوندی 

مؤثر در خط 
 دفاعی ...

 دوم دوم دوم دوم اول

دوم +  سوم
کردن  فعال) 

پروتئین  
مکمل +  
افزایش  

 (خواریبیگانه 

 دوم و سوم  دوم و سوم 

باعث  مستقیماً 
افزایش فعالیت  

 ماکروفاژی 
✘ ✓ ✘ ✓ ✘ ✓ ✓ ✓ 

باعث ایجاد منفذ  
در یاختۀ مورد نظر  

... 
✘ ✓ ✘ ✘ ✘ ✘ ✓ ✘ 

 مترشحه از ... 

یاختۀ  
کننده مادۀ  ترشح 

مخاطی، اشک،  
 عرق و ...

 ـ  ـ
آلوده  یاختۀ  

 به ویروس 

یاختۀ کشندۀ  
طبیعی و  
 Tلنفوسیت 

ماستوسیت و 
 بازوفیل 

یاختۀ  
 سازپادتن 

یاختۀ  
کشندۀ  
  Tطبیعی و 
 کشنده 

یاختۀ کشندۀ  
  Tطبیعی و 
 کشنده 

 
 باشد؟ زا در آن نشان داده شده است، کدام مورد درست میدربارۀ شکل زیر که نوعی عامل بیماری  -39

 یابد. های ایمنی بروز می( عوارض این بیماری همانند بیماری آنفلوانزای پرندگان، در نتیجۀ کاهش فعالیت یاخته1
 شود. های کشنده ترشح میوسیتاز لنف 1( در نتیجۀ ورود این عامل بیماری به بدن، اینترفرون نوع 2
 یابد. های عفونیِ متنوع افزایش می( در فرد مبتلا به این بیماری، احتمال ابتلا به بیماری3
 است. ( انتقال این عامل بیماری از نیش حشرات و غذا، هنوز ثابت نشده 4

 

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 است  HIVویروس شکل قرارگرفته در صورت سؤال، مربوط به 

  

 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 یابد.عوارض بیماری آنفلوانزای پرندگان، در نتیجۀ افزایش فعالیت دستگاه ایمنی بروز می  1

 کنند. کننده به ویروس آلوده شده و اینترفرون نوع یک ترشح میکمک   Tهای لنفوسیت  2

 یابد. های عفونی افزایش می در فرد مبتلا به ایدز احتمال ابتلا به بیماری 3

 شود. این ویروس از طریق آب، غذا و نیش حشرات منتقل نمی  4
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 یابد. های عفونی افزایش می احتمال ابتلا به سایر بیماری ، به دلیل اختلال در دستگاه ایمنی،  ایدزدر فرد مبتلا به  

  

های ایمنی رخ یاخته  فعالیت  )نه کاهش(افزایش  های ایمنی و آنفلوانزای پرندگان در نتیجۀ  فعالیت یاختهکاهش  ، عوارض در نتیجۀ  ایدزدر بیماری   

 دهد. می

 شوند. می   آلودهبه ویروس    کنندهکمک  Tهای لنفوسیت شود که در این بیماری،  های آلوده به ویروس ترشح می از یاخته   1  اینترفرون نوع 

 است.شود و انتقال آن از طریق ترشحات بینی، مدفوع، عرق و اشک ثابت نشده این ویروس از طریق نیش حشرات و آب و غذا منتقل نمی 

 
 است؟ کدام عبارت صحیح ریز بدن، ترین غدد دروندرخصوص فراوان  -40

 های رودۀ باریک گیرنده دارد.( هورمون مترشحه از این غدد همانند هورمون انسولین، در یاخته1
 گیرد. های مترشحه از هیپوفیز قرار میهورمون تأثیر تحتها، ( این غدد همانند غددِ مؤثر در پاسخ به تنش2
 ها در سمت چپ بدن از سمت مقابل کمتر است. اند و فاصلۀ آناز این غدد در اطراف نای قرار گرفته ( دو جفت3
 شود.پرکاریِ این غدد همانند افزایش مصرف نوشابه، از تعداد حفرات موجود در بافت اسفنجی استخوان ران کاسته می صورت  در( 4

 ـ انسان   1104سخت ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 : غدد پاراتیروئید ریز بدنترین غدد درون فراوان 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 های پاراتیروئیدی هستند. های روده فاقد گیرنده برای هورمونیاخته ۱

 برای غدد پاراتیروئید هورمون محرکی وجود ندارد.  ۲

 فاصلۀ غدد پاراتیروئیدی در سمت راست بدن کمتر است.  ۳

 یابد.افزایش می در صورت پرکاری غدد پاراتیروئیدی همانند مصرف نوشابه، احتمال ابتلا به پوکی استخوان   ۴

  
زمینهپاراتیروئید  غدد  پرکاری  در صورت   مادۀ  از  برداشت کلسیم  میمقدار  افزایش  استخوان  و  ای  یابد 

ابتلا به پوکی استخوان مانند مصرف نوشابه   یابد. در پوکی استخوان، از تعداد حفرات  می  افزایشاحتمال 

 شود. میکاسته  موجود در بافت اسفنجی  

  

باعث افزایش جذب کلسیم از    Dبا تغییر در ساختار ویتامین  پاراتیروئید دقت کنید که هورمون مترشحه از غدد   

 گیرنده است. فاقد  های روده  شود و این هورمون در یاختهرودۀ باریک می 

گیرند؛ درحالی که برای غدد  کلیه مترشحه از غدۀ هیپوفیز قرار میهورمون محرک فوق   ریتحت تأثکلیه فوق غدد   

 پاراتیروئید هورمون محرکی وجود ندارد.

 است. کمتر  بدن    راستطور که در شکل مشخص است، فاصلۀ این غدد در سمت  همان 
 

 کنند. عدد در پشت تیروئید قرار دارند. این غدد، هورمون پاراتیروئیدی را ترشح می  4های پاراتیروئید به تعداد غده
 اند. تیروئید است و همگی به سطح پشتی تیروئید متصل تر از ها بسیار کوچکاندازۀ این غده نکته:
 تر از حنجره و در دو طرف نای قرار دارند. غدد پاراتیروئید پاییننکته: 

 هورمون پاراتیروئیدی: 
 ایستایی کلسیم نقش دارد. شود و در همهورمون پاراتیروئیدی در پاسخ به کاهش کلسیم خوناب ترشح می 

 دهد.ها افزایش می کند. همچنین بازجذب کلسیم را در کلیه ای استخوان جدا و آزاد میدۀ زمینهاین هورمون، کلسیم را از ما
؛  تواند جذب کلسیم از روده را افزایش دهدکند که میرا به شکلی تبدیل می  Dاست. این هورمون، ویتامین    Dیکی دیگر از کارهای هورمون پاراتیروئیدی اثر بر ویتامین  

 شود. باعث کاهش جذب کلسیم از روده می  Dیتامین بنابراین کمبود و
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 شود. ایجاد می   Dویتامین  فعال شدنهای روده، از طریق گیرنده برای هورمون پاراتیروئیدی هستند! تأثیر این هورمون بر یاختههای روده فاقد  یاخته نکته:

 خون و تشکیل لخته لازم است.  انعقادو یون کلسیم در انجام روند   Kوجود ویتامین   دهم: 4ترکیب با فصل 
به پوکی استخوان منجر   تواندمیکند؛ بنابراین، افزایش ترشح این هورمون، لسیم خون، بافت استخوانی را تجزیه میهورمون پاراتیروئیدی، هنگام کاهش مقدار ک نکته:
 شود. 

 یازدهم 3فصل  :ترکیب 
 ها محل ذخیرۀ مواد معدنی، مانند فسفات و کلسیم هستند. استخوان 

 
 کند؟ طور صحیح تکمیل میبهدر ارتباط با نخستین خط دفاعی بدن انسان، کدام مورد عبارت زیر را   -41

 در هر بخشی که ..................« »

 شود.ها دیده می( درون ترشحات مایعات نمکی وجود دارد، آنزیمی با توانایی نابود کردن باکتری1
 شود. ( ترشحات با خاصیت اسیدی وجود دارد، بافت پوششی با آستری از بافت پیوندی مشاهده می2
 شود. ای لزج و چسبنده دیده میشود، مادهها میموجب جلوگیری از تکثیر میکروب  ها ( فعالیت باکتری3
 های مرده است.شود، لایۀ خارجی آن دارای یاختهها از نفوذ میکروب جلوگیری میحضور مژک  واسطۀبه( 4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   1پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 عرق + اشک هر بخشی که مایعات نمکی وجود دارد:  

 پوست + اسید معده هر بخشی که ترشحات اسیدی وجود دارد: 
 پوست شود: ها میها موجب جلوگیری از تکثیر میکروب هر بخشی که فعالیت باکتری 

 مخاط در دستگاه تنفس و تناسلی شود: ها از نفوذ میکروب جلوگیری میحضور مژک  ۀواسطبه هر بخشی که 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. در عرق و اشک آنزیم لیزوزیم مشاهده می ۱

 شود. در معده برخلاف پوست، مخاط مشاهده می  ۲

 شود. نمی پوست فاقد مخاط است و در آن مادۀ لزج و چسبنده دیده  ۳

 است. های مرده لایۀ خارجی پوست دارای یاخته هایی از دستگاه تنفسی و تناسلی دارای مژک است. درحالی که مخاط تنها در بخش  ۴

  
 شود. ها می باکتری   کشته شدنشود. این آنزیم موجب  مایعات نمکی در عرق و اشک وجود دارد. در این دو بخش، آنزیم لیزوزیم مشاهده می 

  

 شود.پوست و معده دارای ترشحات اسیدی هستند. در معده برخلاف پوست، مخاط )بافت پوششی به همراه آستری از جنس بافت پیوندی( مشاهده می  

کنند. درحالی که پوست فاقد مخاط است و در آن مادۀ لزج و چسبنده  زا جلوگیری می های بیماری های مفید در سطح پوست از رشد سایر میکروب باکتری  
 شود. دیده نمی

 ...های مرده استدرحالی که لایۀ خارجی پوست دارای یاختههایی از دستگاه تنفسی و تناسلی دارای مژک است. مخاط تنها در بخش 

 

 

 

 ایستایی کلسیمهم

 افزایش کلسیم خوناب

 تونینافزایش ترشح کلسی

جلوگیری از تجزیه 
 ای استخوانزمینهماده

 کاهش کلسیم خوناب

 افزایش ترشح هورمون پاراتیروئیدی

 افزایش کلسیم خوناب
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 توضیحات  نحوۀ دفاع روش دفاعی  اندام 

ت 
وس

پ
 

  های سطحی زا؛ ریزش سلول های بیماریجلوگیری از ورود میکروب  های مردۀ سطحی سلول
 هادور شدن میکروب 

 ـ  ـــــ

 تهیۀ چرم  محکم و بادوام  ای بافت پیوندی رشته 

 در چربی، اسیدهای چرب وجود دارند.  زا های بیماریجلوگیری از رشد میکروب  کردن سطح پوست اسیدی  چربی پوست 

 ها مؤثر است. فقط بر باکتری  هانابودی باکتری  ها، لیزوزیم جلوگیری از رشد باکتری  نمک  عرق پوست 

 زا های غیربیماری میکروب 
جلوگیری از   زا بر سر غذا های بیماری پیروزی در رقابت با میکروب 

 زا های بیماریتکثیر و ورود میکروب 

زا در برابر اسید،  های غیربیماری میکروب 
نمک و لیزوزیم سطح پوست مقاوم  

 هستند. 

سی 
تنف

اه 
تگ

دس
 

 عطسه و سرفه 
بیرون راندن با فشار ذرات خارجی و گازهای مضر از راه دهان )سرفه( و 

 یا بینی و دهان )عطسه( 
 النخاع تنظیم توسط بصل

 دار مخاط مژک 
شدن مادۀ مخاطی  رانده  ها در مادۀ مخاطی به دام افتادن میکروب 

 خروج از بدن یا ورود به دستگاه گوارش  ها به حلق توسط مژک
ها دود سیگار، باعث از کار افتادن مژک 

 شود. می

 لایۀ مخاطی 
دام   مخاطی: بهـ مادۀ ۲ـ بافت پوششی و آستر پیوندی: سد فیزیکی، ۱

 ها توسط آنزیم لیزوزیمها و مبارزه با باکتری افتادن میکروب 
گلیکوپروتئين موسین + جذب آب فراوان 

  )مادۀ مخاطی )چسبناک و لزج 

ش 
وار

ه گ
تگا

دس
 

 لایۀ مخاطی 
دام   ـ مادۀ مخاطی: به۲ـ بافت پوششی و آستر پیوندی: سد فیزیکی، ۱

 ها توسط آنزیم لیزوزیمباکتری ها و مبارزه با افتادن میکروب 
گلیکوپروتئين موسین + جذب آب فراوان 

  )مادۀ مخاطی )چسبناک و لزج 

 های دهان توسط لیزوزیم )نوعی آنزیم دفاعی( نابودی باکتری  لیزوزیم بزاق
های بزاقی بزرگ و ترشح توسط غده 

 کوچک 

 ترشح از سلول کناری توسط گاسترین   مجاری تنفسی های های موجود در غذا و میکروب نابودی میکروب  اسید معده 

 شود. جهت حرکات وارونه می  بیرون راندن محتویات معده و بخش ابتدایی رودۀ باریک از راه دهان  استفراغ 

 های همراه آن از طریق مخرج خروج مواد دفعی و میکروب  دفع مدفوع 
ارادی تمام   صورتبه انعکاس دفع 

 شود. می

اه 
تگ

دس
ی 

رار
اد

 

 لایۀ مخاطی 
ـ مادۀ مخاطی: به دام  ۲ـ بافت پوششی و آستر پیوندی: سد فیزیکی، ۱

 ها توسط آنزیم لیزوزیمها و مبارزه با باکتری افتادن میکروب 
گلیکوپروتئين موسین + جذب آب فراوان 

  )مادۀ مخاطی )چسبناک و لزج 

 عفونت ادراری وجود میکروب در ادرار  طریق ادرار های همراه آن از  خروج مواد دفعی و میکروب  دفع ادرار 

ش 
گو

 و 
شم

چ
 

 کردن قرنیه نیز نقش دارد.  در مرطوب  هانابودی باکتری  ها، لیزوزیم جلوگیری از رشد باکتری  نمک  اشک 

 چشم قرار دارند. در اطراف کرۀ  ها به کرۀ چشم ایجاد یک سد فیزیکی در برابر ورود میکروب  پلک، مژه و چربی روی کرۀ چشم 

مانند و ترشحات  موهای کرک
 مجرای شنوایی گوش 

های ها به بخش ها و جلوگیری از ورود آن به دام انداختن میکروب 
 تر گوش داخلی 

 دار دارند. نقشی مشابه مخاط مژک 

 
 ساله، کدام عبارت صحیح است؟ 40ریز در یک مرد درخصوص بررسی دستگاه درون  -42

 یابد. ترشح هورمون آلدوسترون، حجم آب موجود در ادرار نیز کاهش می( در اثر کاهش 1
 یابند. های سدیم درون سیتوپلاسمِ یاختۀ عصبی تجمع میکاریِ غدۀ تیروئید، یون( در اثر کم2
 یابد. ( در اثر افزایش ترشح هورمون گلوکاگون، میزان تجزیۀ ذخایر گلیکوژن در کبد کاهش می3
 یابد.د پاراتیروئید، میزان مصرف انرژی در کلیه همانند میزان فشار اسمزیِ ادرار، کاهش می( در اثر پرکاریِ غد4

 ـ انسان   1104متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 یابد.در نتیجۀ کاهش ترشح هورمون آلدوسترون، حجم آب موجود در ادرار افزایش می ۱

 یابد.پتاسیم کاهش می  –و در نتیجه فعالیت پمپ سدیم   ATPکاری غدۀ تیروئید، تولید در اثر کم  ۲

 یابد.در اثر افزایش ترشح هورمون گلوکاگون، تجزیۀ ذخایر گلیکوژن کبدی افزایش می ۳

 یابد. مصرف انرژی در کلیه افزایش می در اثر پرکاری غدد پاراتیروئیدی، میزان بازجذب یون کلسیم در کلیه و در نتیجه میزان  ۴
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کاهش  یابد و در نتیجۀ آن فعالیت پمپ سدیم ـ پتاسیم در یاختۀ عصبی  و انرژی کاهش می   ATP، میزان دسترسی یاخته به  تیروئید  غدۀکاری  در نتیجۀ کم

 یابد.می کاهش  وسیلۀ این پمپ  یافته و خروج یون سدیم از یاخته به

  

 یابد. )نه کاهش( می افزایش  ، میزان بازجذب آب کاهش یافته و در نتیجه حجم آب موجود در ادرار  آلدوسترونترشح هورمون  کاهش  در اثر   

 یابد. )نه کاهش( می افزایش  ، میزان تجزیۀ ذخایر گلیکوژن و تولید گلوکز  گلوکاگوندر اثر افزایش ترشح هورمون   

ها در کلیه میزان مصرف انرژییابد. در نتیجۀ این افزایش، های کلیه افزایش می، میزان بازجذب یون کلسیم در نفرونپاراتیروئید غددپرکاری  در اثر  

 یابد.میکاهش   فشار اسمزی ادرار میزانهای کلسیم و کاهش آن در ادرار، گردد. در پی بازجذب یونمیبیشتر  

 
 ند؟ ک کامل می نامناسب طوربهمورد عبارت زیر را  کدام  -43

 های سفیدی که ................... .« طور معمول در یک فرد بالغ، ................... گویچه»به
 های روشن دارند ها را دارند، سیتوپلاسمی با دانه( فقط بعضی از ـ توانایی عبور از دیوارۀ مویرگ1
 کنندها عمل میتر از سایر گویچهسریع( همۀ ـ هستۀ بیش از یک قسمت دارند، مواد دفاعی زیادی نداشته و 2
 دانه دارند شوند، سیتوپلاسم بدونای تبدیل میهای دارینهکنند و به یاخته( همۀ ـ پس از خروج از خون تغییر می3
 های خود را به روی آن بریزند رو انگل را احاطه کرده و محتویات دانهتوانند لاهستۀ دوقسمتی دارند، می  ( فقط بعضی از ـ4

 ـ انسان   1105ـ مفهومی ـ    متوسط    2پاسخ: گزینۀ   

  

 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 ائوزینوفیل و نوتروفیل، سیتوپلاسمی با دانۀ روشن دارند.  1

 هستند. ها مواد دفاعی زیادی نداشته و چابک فقط نوتروفیل  2

 ها، سیتوپلاسم بدون دانه دارند. همۀ مونوسیت  3

 ریزند. های خود را به روی آن میها لارو انگل را احاطه کرده و محتویات دانه ائوزینوفیل  4

  
نوتروفیل، بازوفیل   اند.ها مواد دفعی زیادی نداشته و چابک هستۀ چندقسمتی دارند. این گویچه  هانوتروفیلفقط  

 و ائوزینوفیل دارای هستۀ بیش از یک قسمت هستند.

  

های  نامند. تراگذری، از ویژگی )دیاپدز( می  تراگذریها را  های سفید از دیوارۀ مویرگ فرایند عبور گویچه 

های سفید )نوتروفیل و ائوزینوفیل( سیتوپلاسمی با  گویچهفقط بعضی از  های سفید است اما  گویچه  همۀ

 های روشن دارند. دانه 

کنند و به شوند و پس از خروج، تغییر می های سفیدی هستند که از خون خارج می ، گویچههامونوسیت  
بدون  ، سیتوپلاسم  هامونوسیت شوند. همۀ  ای( تبدیل می )دارینه  دندریتی  هاییاخته خوار و یا  درشت 

 دارند. دانه  

خواری نیستند، های انگل که قابل بیگانهتر مثل کرمزای بزرگدر برابر عوامل بیماری هاائوزینوفیلدارند. دوقسمتی  ، هستۀ هاائوزینوفیلو  هابازوفیل 

 های خود را به روی آن بریزند.توانند لارو انگل را احاطه کرده و محتویات دانهمی هاائوزینوفیلفقط  بنابراین ؛ کنندمبارزه می

 
 است؟  نامناسبرت زیر، کدام مورد برای تکمیل عبا  -44

 تری قرار دارد.«شود که نسبت به غدۀ .................. در سطح پایینمی ای ساختهشود، توسط غده»نوعی هورمون که باعث .................. می

 ( کاهش ذخایر گلیکوژن کبدی ـ سازندۀ هورمون مؤثر در کاهش مقدار سدیم ادرار 1
 ها ـ سازندۀ هورمون مؤثر در افزایش جذب کلسیم از رودهسیت( تمایزِ گروهی از لنفو 2
 روزی های شبانهها ـ سازندۀ هورمون مؤثر در تنظیم ریتم( تنظیم میزان انرژی در دسترس یاخته3
 محرک تیروئیدی ـ قرارگرفته درون یک گودی در استخوانی از کف جمجمه   ( تحریک ترشحِ هورمون4
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 ـ انسان   1104می ـ  سخت ـ مفهو  4پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 تر است. کلیه پایینغدۀ لوزالمعده نسبت به غدۀ فوق ۱

 تر است. غدۀ تیموس نسبت به غدد پاراتیروئیدی پایین ۲

 تر است. فیز پایینغدۀ تیروئید نسبت به غدۀ اپی  ۳

 غدۀ هیپوتالاموس بالاتر از غدۀ هیپوفیز است.  ۴

  
می تیروئیدی  هورمون محرک  ترشح  تحریک  باعث  که  آزادکننده  توسط  هورمون    هیپوتالاموس شود، 

است. غدۀ هیپوتالاموس  جمجمه قرار گرفته  کف  ، درون گودی استخوانی از  هیپوفیز شود. غدۀ  ساخته می 

 تری( قرار دارد. )نه پایینبالاتری  نسبت به هیپوفیز، در سطح  

  

  لوزالمعده شود، توسط  که باعث تجزیه و کاهش ذخایر گلیکوژن کبدی می   گلوکاگونهورمون   

در   این یون  مقداربا بازجذب سدیم از ادرار، باعث کاهش    آلدوسترونشود. هورمون  ساخته می 

 است.   قرار گرفتهتری  پایینکلیه در سطح  نسبت به فوق  لوزالمعده  غدۀشود.  ادرار می 

لنفوسیت   تیموسینهورمون    از  تمایز گروهی  است، توسط غدۀ  که در  مؤثر  ساخته    تیموسها 

شوند، توسط غدد  که باعث افزایش جذب کلسیم از روده می   پاراتیروئیدیهای  شود. هورمون می

قرار  تری  پایینشوند. غدۀ تیموس نسبت به غدد پاراتیروئید در سطح  ساخته می  پاراتیروئیدی

 د. ندار

یاخته   تیروئیدیهای  هورمون   دسترس  در  انرژی  میزان  تنظیم  میباعث  غدۀ  ها  توسط  و  شوند 
شود، توسط  روزی می های شبانه شوند. هورمون ملاتونین که باعث تنظیم ریتمساخته می تیروئید

 تری قرار دارد. پایینفیز در سطح  شود. غدۀ تیروئید نسبت به غدۀ اپی می ساخته    فیزاپی غدۀ  
 اثر سلول هدف  محرک ترشح  نام هورمون نام غده

 ـ در پاسخ به تاریکی  ملاتونین  فیزاپی  روزی های شبانه تنظیم ریتم ــــ

 هیپوتالاموس

بازخورد منفی   های آزادکننده هورمون
 هاهورمون

 های هیپوفیز پیشین ترشح هورمون  هیپوفیز پیشین 
 های هیپوفیز پیشینتوقف ترشح هورمون  هیپوفیز پیشین  های مهارکننده هورمون

 ضدادراری 
افزایش فشار اسمزی  

 خوناب 
 افزایش بازجذب آب در کلیه  های کلیه نفرون 

 توسیناکسی 
انقباضات رحم و مکیدن  

 شیر 
ماهیچۀ صاف رحم و غدد  

 شیری 
 تحریک انقباض ماهیچۀ صاف 

 هیپوفیز پیشین 

 هورمون رشد 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

صفحۀ رشد استخوان دراز  
 های بدن( )و سایر یاخته

 رشد طولی استخوان دراز 

 پرولاکتین 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 غدد شیری 
+ نقش در دستگاه تولیدمثل   زنانتحریک تولید شیر در 

 مرد 
 ایمنی و حفظ تعادل آب   نقش در دستگاه

 محرک تیروئيدی 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 ( 4Tو  3Tهای تیروئيدی ) ترشح هورمون  غدۀ تیروئيد 

 کلیه محرک فوق 
هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 آلدوسترون و ... ترشح کورتیزول،  کلیه بخش قشری غدۀ فوق 

محرک غدد جنسی  
(FSH  وLH ) 

هورمون آزادکنندۀ  
 هیپوتالاموس

 های جنسی و ... ترشح هورمون  غدد جنسی 

 تیروئيد 
های تیروئيدی  هورمون
(3T  4وT ) 

هورمون محرک  
 تیروئيدی 

 افزایش تجزیۀ گلوکز + تنظیم انرژی در دسترس بدن  های بدن همۀ سلول
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 تونینکلسی 
کلسیم پلاسمای  افزایش  

 خون
 ای استخوان جلوگیری از برداشت کلسیم از مادۀ زمینه های استخوان یاخته

 هورمون پاراتیروئيدی  پاراتیروئيد 
کاهش کلسیم پلاسمای  

 خون
های استخوان /  یاخته

 های کلیه یاخته

آزادسازی کلسیم از استخوان / افزایش بازجذب کلسیم  
افزایش جذب   D  در کلیه / فعال کردن ویتامین 

 کلسیم در رودۀ باریک 
 ـ تیموسین تیموس  ـ ــــ  بالغ  Tو ایجاد لنفوسیت  Tتمایز لنفوسیت  ــــ

وق
ف

یه
کل

 

 مرکزی 
نفرین و نور  اپی 

 نفریناپی 

مدت: تنظیم تنش کوتاه 
دستگاه عصبی  توسط 

 خودمختار 

شبکۀ هادی قلب /  
ها / ماهیچۀ صاف رگ 

 هاماهیچۀ صاف نایژک

رسانی  افزایش ضربان قلب و فشار خون / کاهش خون
رسانی به قلب و به لولۀ گوارش و افزایش خون 

 ها / افزایش قند خون باز شدن نایژک  ها /ماهیچه

 قشری 
 کورتیزول

تنش بلندمدت و  
 کلیه فوقهورمون محرک  

 ـ  ــــ
افزایش قند خون / تضعیف دستگاه ایمنی در صورت  

 مدتترشح طولانی 

 های کلیه نفرون  کلیه هورمون محرک فوق آلدوسترون 
افزایش بازجذب سدیم و به دنبال آن، افزایش بازجذب  

 افزایش فشار خون  آب  

 پانکراس 
 های بدن یاخته افزایش گلوکز خوناب  انسولین 

ها از خون / تولید  برداشت گلوکز توسط سلولافزایش  
 گلیکوژن از گلوکز 

 تجزیۀ گلیکوژن و آزاد شدن گلوکز به خون کبد  کاهش گلوکز خوناب  گلوکاگون

 تخمدان 
 FSHو  LHهورمون  استروژن 

 FSHو  LHهورمون  پروژسترون �� توضیحات این قسمت رو هم به وقتش واست میگم
 LHهورمون  تستوسترون  بیضه

 
 های در حال گردش در خون، درست است؟ مطابق مطالب کتاب درسی، کدام مورد در ارتباط با لنفوسیت  -45

 شوند.های دیوارۀ مویرگ از خون خارج شده و وارد بافت با عبور از یاختهتوانند  میها، ( برخی از آن1
 کنند.های دوک تقسیم را ایجاد میزا، رشتهبیماریامل و ها، در صورت برخورد با ع( همۀ آن2
 اند.بالغ شده ،های سازندۀ نوعی هورمون ها، در نوعی اندام لنفیِ دارای یاخته( برخی از آن3
 های خودی هستند. عوامل بیگانه از یاخته شناساییِ تواناییِ  دارای ها، ( همۀ آن4

 ـ انسان   1105متوسط ـ مفهومی ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 نابالغ در خون در حال گردش هستند.  Tکمکی و  Tکننده، های کشندۀ طبیعی، خاطره، عمللنفوسیت 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 های سفید دارای توانایی تراگذری هستند. تمامی گویچه ۱

 توانند تقسیم شوند. ها میفقط برخی از لنفوسیت  ۲

 شوند. نابالغ در تیموس بالغ می Tهای لنفوسیت  ۳

 های نابالغ فاقد توانایی شناسایی عوامل بیگانه از خودی هستند. لنفوسیت  ۴

  
 کنند.را ترشح می  تیموسینبوده و هورمون  ریز  درون های  شوند. این اندام نوعی اندام لنفی است که دارای یاخته ، در تیموس بالغ می نابالغ Tهای لنفوسیت

  

 شوند. های دیوارۀ مویرگ وارد بافت میهستند و با عبور از یاخته تراگذری )دیاپدز(  دارای توانایی    هالنفوسیت )نه برخی(  تمامی   

 های دوک تقسیم هستند.توانایی تقسیم و ایجاد رشتهدارای    Tو    Bهای  مانند لنفوسیت  هالنفوسیت)نه همۀ(  فقط برخی از   

 های خودی هستند.توانایی شناسایی عامل بیگانه از یاختهفاقد  نابالغ  Tمانند لنفوسیت  هالنفوسیت)نه همۀ( فقط برخی از   
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 ! دیاز دست بده دیکه نبا گنجینه نکات: نکاتی 
  ن ی ا  ۀاز مطالع  بعد!  میبراتون آوردرو    رهیگ یمورد استفاده قرار م   شتریب  ت کنکور که توسط طراحان سؤال   دهم یازپایۀ    5و    4های  فصل   یپرتکرار  یتست  ی هادام   ی بخش تمام  نیا  در

 ! کرده! یفصل رو بررس دو  نیتست از ا 1000که  دیهست  یمثل کس ،یتست یهادام 
 

 «شیمیاییتنظیم  ـ  دهمیاز 4»فصل 
 ارتباط شیمیایی  ـ۱گفتار 

 است. بر دسی لیتر  گرمی لیمواحد سنجش میزان قند خون در بدن انسان، ـ 1
های شیمیایی برای رسیدن به  عات کتاب درسی، این پیک لاشیمیایی دوربرد همواره وجود دارد و طبق اط  یهاک ی برای پخون  در نظر داشته باشید که شرط ورود به  ـ  2

 . های هدف خود بایستی به خون وارد شوندیاخته
 هدف باشد. روی غشا یا درون یاخته تواند  گیرنده پیک دوربرد می ـ 3
 ها(شود. )حتی هورمون ای میع بین یاخته وارد مای ماً یمستق هر نوع پیک شیمیایی بعد از تولید، ابتدا ـ 4
 اند. ساخته شده بافت پوششی ریز از نریز و بسیاری از غدد دروغدد برون همه ـ 5
طور  کننده به ترشح  یاختۀ و هدف فاصلۀ یاختۀ که نیست  معنا این به ولی کنندمی طی خود هدف یاختۀ به رسیدن  برای را  بیشتریلۀ های شیمیایی دوربرد، فاصپیکـ 6

 . گذاردهای اطراف آن در خود  معده اثر می های معده ترشح شده و بر روی یاخته از یاخته گاسترین حتم زیاد است! برای مثال هورمون 
قابل  برد(  )دوربرد و کوتاهی  های شیمیایپیک دو نوع  باشد، در ترشح هر  که نیازمند مصرف انرژی زیستی توسط یاخته میاگزوسیتوز  تشکیل ریزکیسه و انجام فرایند  ـ  7

 .مشاهده است
 اند. تشکیل شده بافت عصبی ریز، از ، برخلاف سایر غدد درونمرکزی غدد فوق کلیهو بخش هیپوتالاموس ، هیپوفیز پسین، فیزاپی ریز غدد درون ـ 8
 . )مانند گاسترین(ر یک اندام ترشح شوند  موجود دریز و پراکنده درون های یاختهتوانند از شوند، بلکه می ترشح نمی ریز غده دروناز یک  لزوماً ها، هورمونـ 9
 ، با خون ارتباط دارند.  دریافت مواد مغذیو  مواد زائد ریز، به دلیل دفع ریز و چه در غده درون ها چه در غده برون ـ یاخته10
 .نقش دارد  آن  از محافظت در جناغ استخوان بنابراین ؛ است شده  سینه سۀقف دۀیروئید قرار دارد و وارد محدوغدۀ تاز تر پایین تیموس ـ غدۀ 11
 (. شکل H شکل یاای پروانه )از آن دارد تر کوچک ای  ت؛ اما اندازهاس  تیموس به شبیه   حدودی تا ظاهری  شکل   نظر  از تیروئید دۀغـ 12
 هستند. ریز در هر دو جنس، غدد جنسی )تخمدان یا بیضه( غدد درونترین پایینـ 13
 .ها و غدد فوق کلیه نقش دارند کلیه یی لابا محافظت از بخش  در سینه قفسۀ  دۀسازن  یهاها به عنوان استخوان دنده ـ 14
ای، ن رشته های پیوندی همچوکلیه است و توسط بافت ها و غدد فوقکلیه نزدیکی  شوند. لوزالمعده نیز در ها محافظت می ها، توسط دنده ، همانند کلیه کلیهغدد فوق ـ 15

 .شودچربی و صفاق و ... احاطه می 
 

 ریزهای درون غده ـ ۲گفتار 
موس لاکاری هیپوتاکند؛ بنابراین وقتی فرد دچار کم ترشح می مهارکننده  و  آزادکننده  هایی به نام  ارتباط دارد و هورمونپیشین  های خونی با بخش  موس توسط رگلاهیپوتاـ  1

 .شودهای تولید شده در هیپوفیز نیز دچار تغییر می کننده تغییر کند، مقدار هورمون تنظیم های شود و مقدار هورمون 
 ، بیش از یک نوع دارند. هیپوتالاموسکننده در های آزادکننده و مهار هورمونـ 2
از  هورمون ـ  3 آزادکننده و مهارکننده  به خونهای  اکسی و هورمون   هیپوتالاموس  ادراری و  به هیپوفیز  از هتوسین  های ضد  های )همه هورمونریزند  می یپوتالاموس 

 وند.( ر به خون نمی ماً یمستقمترشحه از هیپوتالاموس 
تولید شده و حجم ادراری که از  کمتر ری این غده، هورمون ضدادراری اکبه کم  لادهد. در فرد مبتمی کاهش سازد و حجم ادرار را  موس، هورمون ضدادراری میلاهیپوتاـ 4

 .کندپیدا می افزایش شود، دفع می بدن 
نه  )ترشح شیر    میزان  توسین،اکسی   هورمون  میزان  افزایش.  شودمی   ضدادراری  و  توسیناکسی   هایهورمون  ترشح  افزایش  موجب  هیپوفیز  دۀپرکاری بخش پسین غـ  5

 .دهدمی افزایش آب، غلظت مواد دفعی ادرار را  زجذب زیاد بامیزان هورمون ضدادراری، با  افزایش دهد. از طرفی می افزایش  از غدد شیری فرد را  (تولید 
 شود.  پوششی هاییاخته  غشای  در آب عبور  ۀکنندل ی تسه یهان یمیزان پروتئافزایش تواند سبب  هورمون ضدادراری می ـ 6
 شوند. ساخته می تنه صفحه رشد های استخوانی جدید در سمت و یاخته سر استخوان ف جدید در سمت همواره غضروـ 7
 است. تنها بافت استخوانی متراکم در ارتباط در یک استخوان دراز، بخش غضروفی سر استخوان، برخلاف صفحه رشد، ـ 8
 دارند. بیشتری  است، سن فعال های استخوانی نزدیک به تنه استخوان دراز که صفحه رشد آن  یاختهـ 9
 است. ثابت  ها ت آن طول صفحات رشد در طی بازه فعالی ـ 10
 دارند. ثابتی شوند ولی از سر استخوان نزدیک به خود، همواره فاصله می دور در طی دوران رشد انسان، صفحات رشد غضروفی از تنه ـ 11
 صورت گیرد.  هر دو جهت پایین و بالا  در تواند  تولید استخوان توسط صفحات رشد، میـ 12
 کند. ، شیر را از غدد شیری خارج )ترشح( می توسیناکسی کند و هورمون ی، شیر را تولید م پرولاکتینهورمون ـ 13
 نقش دارد.پیشین  های هیپوفیز هورمون  ـ هیپوتالاموس در تنظیم ترشح همۀ14
 قرار دارند. هیپوتالاموس بخش پسین هیپوفیز، در   دهندهل یتشکهای دندریت و جسم سلولی یاخته ـ 15
 . غضروف حنجره قرار دارند  زیر در تیروئید و پاراتیروئیدی( هورمون دۀکنن ترشح )پاراتیروئید غدد ـ 16
 گیرند. قرار نمی پشت تیروئید و همچنین، در یک ردیف ترند عقب ـ غدد پاراتیروئیدی از نای 17
 . شوندهای بدن می وساز و فعالیت سوخت افزایش اعث ب هامون هور این . کنندمی  تنظیم را   دسترس در انرژی و گلوکز یۀتجزهای تیروئیدی میزان هورمونـ 18
 .یابدمی افزایش های خارج شده از گره پیشاهنگ در قلب یافته و بنابراین تعداد پیام افزایش های تیروئیدی، تعداد ضربان قلب هورمون افزایش با ـ 19
  فرد   بدنی  دۀتو  تراکم  افزایش  و  وزن  افزایش  موجب  کاریکم   این.  دهدمی   کاهش  را  بدن  هاییاخته   دسترس  در  انرژی  میزان  تیروئید،  دۀدر میزان ترشحات غکاری  ـ کم20
 .گرددمی
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دهد؛  میافزایش  ایستایی کلسیم نقش دارد. این هورمون بازجذب کلسیم را در کلیه شود و در همکلسیم خوناب ترشح می کاهش هورمون پاراتیروئیدی در پاسخ به ـ 21
 .گرددییافته و کلسیم بیشتری از فضای درونی گردیزه به خون بازمافزایش با پرکاری پاراتیروئید، مقدار بازجذب کلسیم   بنابراین

نوعی     (D ویتامین  شکل  تغییر  موجب  باریک،  دۀاز رو  (معدنی  دۀنوعی ما) میزان جذب کلسیم  افزایش  هورمون پاراتیروئیدی ترشح شده از غدد پاراتیروئید، در جهت  ـ  22
 .ندارند برای هورمون پاراتیروئیدی   یارنده ی طور مستقیم گها بهشود. در نظر داشته باشید که این یاخته باریک می دیوارۀ رودۀ  هاییاخته  بر آن اثر  و آلی(  دۀما
 حضور دارند. روده  برخلاف  ها کلیه و استخوان های هدف هورمون پاراتیروئیدی، در ـ یاخته23
 توانند نقش ناقل عصبی یا هورمون را ایفا کنند. ، در اعصاب وجود دارند ولی بسته به محل قرارگیری، می نفریناپینفرین و نور اپی ع پیک شیمیایی هر دو نوـ 24
 غده فوق کلیه را بپوشاند. تواند نمی کپسول کلیه، ـ 25
 است. کمتر  کلیه از بخش مرکزی آن حجم بخش قشری فوقـ 26
 شود. ، ترشح میمدتی طولانهای و نیز تنش  یآبکم هورمون آلدوسترون در شرایط ـ 27
شود.  میبازجذب    هم   آب  سدیم،  بازجذب  دنبال  به .  دهدمی   افزایش   کلیه  از  را   سدیم  بازجذب   که  است   آلدوسترون  کلیه،فوق   دۀ های بخش قشری غیکی از هورمون ـ  28

 .یابدمی کاهش بازجذب شده و حجم ادرار بیشتری  کلیه و افزایش ترشح آلدوسترون، سدیم و آب در نتیجه با پرکاری فوق
دهند و  می افزایش  ها ضربان قلب، فشارخون و گلوکز خوناب را  کند. این هورمون نفرین ترشح می نفرین و نوراپی های اپی کلیه دو هورمون به نام فوقمرکزی  بخش  ـ  29

 .کنندباز میها شش ها را در نایژک
 قند خون به هورمون گلوکاگون شباهت دارد. افزایش مدت هورمون کورتیزول، از نظر طولانی افزایش ـ 30
 . دهند می افزایش رون و ضدادراری از طریق اثر بر کلیه، فشارخون را  های آلدوستنفرین از طریق اثر بر قلب و همچنین هورمون نفرین و نوراپیاپیـ 31
 . کنندرا تنظیم می   (تخمدان و بیضه )های جنسی غدّه ترشح شده و کار  هیپوفیز نام دارند، از  FSH و LH های جنسی کههای محرک غدّه هورمونـ 32
کند؛ در نتیجه  قطر پیدا می افزایش  تدریج از چپ به راست    به  دارد،  قرار  رودۀ باریک(  ابتدایی دوازدهه )بخش  قوس  با  مجاورت  در   و  معده زیر  در  که  لوزالمعده دۀغـ  33

 . بخش قطور آن در مجاورت و تماس با قوس دوازدهه قرار دارد
 کنند. لوزالمعده عبور می پشت سرخرگ آئورت و بزرگ سیاهرگ زیرین، از ـ 34
 دارند. های متفاوتی اندازه لانگرهانس، های جای گرفته در جزایر یاختهـ 35
 باشد. می کیسه صفرا مشترک   مجرایها با ریز دارد که یکی از آن لوزالمعده، دو مجرا برای تخلیه ترشحات برون ـ 36
  ترشح   میزان  کاهش  جۀ در نتیک  ی شده است. در دیابت نوع  اشکال  های بدن دچار  گلوکز توسط یاخته  یهاهای نوع یک و دو توانایی دریافت مولکول دیابت   ـ در37

قابل مزه  بی شود. این مشکل در دیابت  های بدن دچار مشکل می های این هورمون، دریافت گلوکز در بافت در گیرنده ایراد  در اثر  دو  هورمون انسولین و در دیابت نوع  
 . مشاهده نیست

های گردیزه،  شود. در این حالت، یاخته می اسیدی رفته و خون    لاخون با  ۀاسیدیتشود؛ بنابراین تولید می اسیدی   محصولات ،هاچربی یۀدر دیابت شیرین، بر اثر تجزـ 38
 . خون را در حد طبیعی حفظ کنند  pH کنند تاترشح می هیدروژن بیشتری 

 .شودمی   ایجاد  ضدادراری  هورمون  ترشح  مقدار  اهشک  جۀمزه نیز در نتییابد. دیابت بی میافزایش  میزان ادرار، ترشح هورمون ضدادراری  افزایش  در دیابت شیرین با  ـ  39
، تنظیم بازخوردی منفی در تنظیم انسولین و گلوکاگون قابل مشاهده است.  (مزه دیابت بی   ودیابت شیرین نوع دو    ،دیابت شیرین نوع یک)   سه نوع دیابتر هر  ـ د 40

 .گیرد شود و همچنان صورت میدچار مشکل بزرگی نمی دیابت این تنظیم در اثر بیماری 
 انجامد.  مرگ نمی  و اغما به الزاماً   ولی است  مشاهده قابل  شیرین دیابت   به  مبتلا  افراد همۀ در   بدن، هایچربی  در   موجود پیوندهای  حد از  بیش یۀتجزتولید انرژی از ـ 41
 ( را نیز داشته باشد. بیماری )ژنتیک عوامل محیطی )مانند تغذیه(، فرد باید زمینه  ریتأثبرای بروز دیابت نوع دوم، علاوه بر  ـ 42

 تواند ترشح شود. میدو جنس  ، استروژن، پروژسترون و تستوسترون، در هر LH,FSHهای هورمون
 گیرد. قرار می بالاتر کلی ساقه مغز،   طوربههای چهارگانه،  فیز، از برجستگی اپی ـ 43
 نقش دارند. تنظیم میزان ترشح هورمون انسولین هایی هستند که با جذب گلوکز، در کبد و عضلات، جزو اندام ـ 44
در جهت تولید   میلوئیدی بنیادی هاییاخته تمایز و تقسیم و بدن هماتوکریت میزان از خون(، قرمز هایگلبول  تعداد دۀکننتنظیم) اریتروپویتین هورمون رشح عدم تـ 45

 .کاهدمی های خونی یاخته
 .قرار دارد چهارگانه هایبرجستگی  تربزرگ  اجزای با تماس در و چهارگانه  هایبرجستگی  بالای در فیزدۀ اپی غـ 46
 .دارد  نقش استخوان(  مغز لنفوئیدی هاییاخته  تقسیم از حاصل های)یاخته هالنفوسیت  تمایز در  که  کندمی  ترشح تیموسین هورمون تیموس دۀغ ـ 47
 .ودرمی تحلیل شود و اندازه آن می کاسته از فعالیت آن به مرور  دارد اما  زیادی فعالیت نوزادی و کودکی ی است که در  اه تیموس غدـ 48

 

 غدۀ هیپوفیز 
 پیشین  ترین بخش هیپوفیز: بزرگـ 1
 میانی  ترین بخش هیپوفیز: کوچک ـ 2
 پیشین ترین بخش هیپوفیز: پایینـ 3
 پسین  بخش دارای ماهیت عصبی: ـ 4
 پیشین بخش دارای ماهیت پوششی: ـ 5
 پیشین  بخش دارای توانایی تولید هورمون: ـ 6
 پیشین و پسین  هورمون:  (اگزوسیتوز )بخش دارای توانایی ترشح ـ 7
 میانی  موس وجود ندارد: هیپوتالااتصالی با   قۀبخشی از هیپوفیز که در ساـ 8
 بخش پیشین + بخش پسین  موس در ارتباط است: هیپوتالاکوتاه با  ساقۀهیپوفیز که از طریق یک  ۀ بخشی از غدـ 9
 بخش پیشینموس در ارتباط است: هیپوتالاهای آزادکننده و مهارکننده با هیپوفیز که از طریق هورمون دۀ بخشی از غ ـ 10
 بخش پیشین  موس در ارتباط است: هیپوتالاهای خونی با هیپوفیز که از طریق رگ دۀبخشی از غـ 11
 بخش پسین موس در ارتباط است: هیپوتالابا  (آکسون)های آسه وفیز که از طریق دستههیپ دۀبخشی از غ ـ 12
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 « ـ ایمنی دهمیاز 5»فصل 
 نخسیتن خط دفاعی: ورود ممنوع ـ 1گفتار 

پوست سطحی  آوری کرده و به لایۀ  ، ترشحات این غدد را جمع صافاند و یک مجرای نسبتاً  )درم( قرار گفته لایۀ درونی پوست  خورده، در  ـ غدد عرق به صورت مجاری پیچ 1
 برد. می
رونی  لایۀ دشود، )درم(، بافت چربی وجود دارد؛ بنابراین در صورت ابتلای فرد به تومور لیپوما، اولین لایه از پوست که به آن فشار وارد می لایۀ درونی پوست  ـ در پایین 2

 )درم( است.  
ها در آن  که رشته  دارد وجود ایرشته  پیوندی بافت درونی، لایۀ  در. اند مرده  آن هاییاخته ترینخارجی  که  است  پوششی یاختۀلایۀ  چندین شامل پوست بیرونی لایۀـ 3

 .اندبه هم تابیده محکمی به طرز  
ریزند؛  عادی نمی حالت در هارشته   این.  سازندمی  را  نفوذ غیرقابل سدی  عملأ و اندشده   تابیده هم به محکمی طرز  به پوست، داخلی  لایۀهای پروتئینی موجود در رشته ـ 4

 .کنندی خود را از بدن دور می رو بر  قرارگرفته  هایمیکروب  و ریزندمی  که است پوست خارجی   لایۀهای موجود در بلکه یاخته 
 . شودنمی ، جزء ساختار پوست محسوب در زیر درمـ بافت چربی موجود  5
 شوند. در اطراف خود، احاطه می فاقد پوشش پیوندی هایی ـ در لایۀ درم، مو و پیاز مو، توسط انتهای دندریت 6
ار دارند و بیشتر ساختارشان در  قر عمق درم  های فشاری که به فشار قوی حساس هستند، در  کامل در لایۀ درم قرار دارند؛ اما گیرنده   طوربه های فشار،  گیرنده بیشتر  ـ  7

 ، فرو رفته است. بافت چربی زیر درم
 وجود دارد. انتهای آزاد هایی با ـ در اپیدرم )لایۀ بیرونی( و درم )لایۀ درونی(، برخلاف بافت چربی زیر پوست، امکان مشاهدۀ گیرنده 8
 . شوندنمیها باعث از بین رفتن این باکتری مستقیماً کنند و  میمناسب نا، زاهای بیماریباکتری ـ نمک و چربی پوست، محیط پوست را برای زندگی 9
 .باشد نکرده  عبور نیز  مخاط از هنوز و باشد نگذشته پوست از یعنی؛ باشد گوارش  لۀلو ممکن است عامل بیگانه در مجاری هوایی یا مثلاً درون ـ 10
 کند. ، نقش ایفا می زاهای بیماریکتری با ، مستقیماً در از بین بردن عرقموجود در لیزوزیم ـ آنزیم 11
 .نداردنمک  دارد اما بزاق، لیزوزیم ، دستگاه گوارشکند. در با داشتن نمک و لیزوزیم از چشم محافظت می اشک ـ 12
 شوند. ، ایجاد می تولید چربی بیش از حد توسط پوستهای پوستی و شورۀ سر، در نتیجۀ ـ جوش13
ای  های دارینه یاخته بدن هستند؛  خط نخست دفاع غیراختصاصی گذارند، مربوط به  زا اثر میهای بیماریتوان گفت که تمام عواملی که در لایۀ اپیدرم بر باکتری ـ نمی 14

 پردازند. می پوست حاضر شده و به مبارزه با عوامل بیگانه اپیدرم ی بدن هستند، در لایۀ راختصاص یغکه مربوط به خط دوم دفاع 
 است. بیشتر ، از نقش پوست، خط اول دفاع غیراختصاصیهای تنفس، گوارش و تناسلیـ ادراری، نقش مخاط در  ـ در دستگاه 15
 است. نمک و آنزیم لیزوزیم ـ وجه اشتراک عرق و اشک، داشتن  16

 

 های عمومی اما سریع دومین خط دفاعی: واکنش ـ 2گفتار 
 .شوندخود شناسایی می های اختصاصی  ویژگیو در خط سوم دفاعی، توسط های عمومی ویژگی در خط دوم دفاعی، عوامل بیگانه با کمک ـ 1
های تجزیۀ کننده، در  کند تا آنزیم ، فعال می یاختۀ هدفاست، با ترشح آنزیم القاکنندۀ مرگ، برنامۀ از بین رفتن یاخته را در    لنفوسیتـ یاختۀ کشندۀ طبیعی که نوعی  2

 . کندنمی در از بین رفتن یاختۀ هدف، ایفا نقش مستقیم  یاختۀ هدف فعال بشوند و
هایی گوارشی برای هضم و گوارش  نیز آنزیم  خواردرشت  . همچنیندهدرار می ق  ریزکیسه  درون  و  سازدمی   را  شده  ریزیبرنامه   مرگ  آنزیم  و  پرفورین  طبیعی،  کشندۀ  تۀیاخـ  3
 .دهدمی  قرار سیتوپلاسمی هایریزکیسه   درون  را  شده  بلعیده تۀ مردهیاخ (خواریبیگانه )
 است. برد  کوتاهشده، نوعی پیک شیمیایی  ریزی ـ آنزیم القاکنندۀ مرگ برنامه 4
 دارد. نقش آوری و هضم بقایای یک یاختۀ مرده، در جمع صرفاً و گاهی اوقات  شودنمی باعث مرگ یک یاختۀ آلوده یا بیگانه   لزوماً خوار  ـ یاختۀ درشت 5
 . کندیم ییآن شناسا  یعموم یژگیورا بر اساس  یگانهبوده و عامل ب ی فاع اختصاصد هاییرنده در ساختار خود، فاقد گ خوارها درشت ـ 6
 پردازد. کند؛ اما فقط در لایۀ اپیدرم، به مبارزه با عوامل بیگانه می حضور پیدا می اپیدرم ، هم در لایۀ درم و هم در لایۀ اییاختۀ دارینه ـ 7
 .شوندیافت می  فراوانی  به گوارش لۀ مثل پوست و لو  ؛انددر ارتباط حیط بیرون  م هایی از بدن که با ای در بخش های دارینه یاختهـ 8
 .است خود سطح در  میکروب از هاییقسمت قرار دادن  قابلیت دارای ای دارینه  تۀیاخـ 9
 از پرفورین هستند. تر چک شکل و کوکروی ،  شدهیزی رمرگ برنامه  ۀالقاکنند هایـ آنزیم10
 گیرد.  یاختۀ هدف، قرار می غشای  دروارونه   Lشکل است و به صورت  L پرفورین  ـ11
 است. شکل  Lپرفورین،  همانند  ـ پروتئین مکمل نیز12
 است. غیرآنزیمی  ـ پرفورین یک پروتئین 13
 دهد. ریزکیسه قرار میرا در یک  های القاکننده  آنزیمو ها پرفورین ، کشنده Tلنفوسیت و یاختۀ کشندۀ طبیعی  ـ دستگاه گلژی 14
برخلاف  )در ورود و خروج مواد  ایجاد اختلال است؛ نه   مرگ ۀالقاکنند  هاییم آنزهای خودی به منظور ورود  در غشای یاخته ایجاد منفذ از ترشح پرفورین، هدف اصلی  ـ 15

 . های مکمل(هدف اصلی ترشح پروتئین 

های مکمل  یا پروتئین ها  پادتنتوانند توسط  های مکمل میشوند. پروتئین عامل بیگانه می غشای  قه مانند در  منجر به ایجاد ساختار حلپروتئین مکمل  های  مولکولـ  16
 .فعال شوند  دیگر
ای  هعملکرد غشای یاختاین منافذ،   .آورندی به وجود م  منافذی   ،هامانند در غشای میکروب به کمک یکدیگر، با ایجاد ساختارهای حلقه شده  فعال مکمل    یهان یپروتئـ  17

شود که  میکروب، باعث می روی  مکمل    هایپروتئینقرار گرفتن    آن،علاوه بر    میرد؛ می   بیگانه   تۀ برند و سرانجام یاخمیکروب را در کنترل ورود و خروج مواد از بین می 
 .انجام شودتر آسان خواری آن بیگانه 

 .شودترشح میهای آلوده به ویروس یاخته است که از نوع یک  ، اینترفرون ذاردگهای سالم اثر می اینترفرونی که روی یاخته ـ 18
 (. خوارهانه درشت ) شود ترشح می  T هایلنفوسیت  و طبیعی دۀکشن های اینترفرون نوع دو از یاخته ـ 19
 . دهدنمیمردگی، پاسخ التهابی  بافت برخلاف شده، ریزی  برنامه  ـ بدن در پاسخ به مرگ 20
 شود.  می  موضعی رگ  فشارخون کاهشو افزایش نفوذپذیری آن، باعث  موضعی رگ گشاد کردنـ هیستامین، با 21
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 . گیردی م  قرار هاکروب یم ی غشا یبر روفقط مکمل  ینپروتئاما  گیرد؛ی شده قرار م ی سرطان یاو  یروسآلوده به وۀ یاخت یغشا یبر رو ینپرفورـ 22
 است. نمو از   یخوار، مثالدرشت  یا ایینه دار یاختۀبه  هایت مونوس شدنیل تبدـ 23
 شود.می دار  دانه شان نیز شده و سیتوپلاسمتر بزرگ خوار، از لحاظ اندازه، ای یا درشت شدن به یاختۀ دارینه در هنگام دیاپدز و تبدیلها مونوسیت ـ 24
 در غشای خود هستند. زوائدی های دستگاه ایمنی انسان هستند و دارای یاختهترین بزرگ، هامونوسیت ـ 25
 شوند.( کمکی می  Tلفنوسیت   فعال شدناز لحاظ علمی، باعث )شوند  ، باعث فعال شدن نوعی لنفوسیت دفاع اختصاصی می های لنفیگره ای، در  های دارینه ـ یاخته26
 است. دیاپدز بدون تغییر شکل ، نوعی یوستهناپ هاییرگموحفرات   از های سفید  گویچهعبور   ـ27

 

 های سفید انواع گویچه 
ها از خون،  آن همانند خروج های سفید به خون، گویچه ورود توان استنباط کرد که شود. از این جمله میگفته میدیاپدز ها، از دیوارۀ مویرگسفید های گویچهعبور ـ به 1

 شود. محسوب می دیاپدز 
 .هستند داردانه  سفید هایگویچه  بازوفیل، و ائوزینوفیل  نوتروفیل،. است سفید هایگویچه  مۀهتراگذری از ویژگی ـ 2
 . دارای دانه هستند (دار: نوتروفیل، بازوفیل و ائوزینوفیل های سفید دانه گویچه) سفید های برخی از گویچه فقط ـ 3
 .دارد  افتاده هم روی دوقسمتیهستۀ  نیز بازوفیل. دارد  شکلدمبلی  دوقسمتی تۀائوزینوفیل هسـ 4
شباهت  سمی، بیشترین لاسیتوپ یهادانه بنابراین از نظر رنگ  ؛دارد روشن درشتهای م با دانه لاسدارد. ائوزینوفیل، سیتوپهای روشن ریز دانه سم با  لاسیتوپ نوتروفیل،ـ 5

 .ارددنوتروفیل  را به 
 .شودتولید می بازوفیل و ماستوسیت . هیستامین در کند نمی تولید هیستامین ائوزینوفیل، ـ 6
از خون خروج    از پس  اما  ،ندارد  خواریبیگانه   توانایی  مونوسیت،  خود  .  دارد  لوبیایی  یا  خمیده  تکی  هستۀ  نیز مونوسیت.  دارند  بیضی  یا  گرد  تۀ تکی، هسهالنفوسیت ـ  7

 .دارند خواریبیگانه  توانایی که  شودمی  تبدیل خواردرشت  یا دندریتیتۀ به یاخ
هر های دندریتی خوارها و یاختهشوند. درشت های دندریتی تبدیل میخوار و یا یاختهکنند و به درشت میتغییر شوند و پس از خروج، از خون خارج میها مونوسیت ـ 8

 .ها را دارندخواری میکروب بیگانه بوده و توانایی خوار دو بیگانه 
نام  و ماده هیستامین  ها  های این یاخته دهند. دانه زا پاسخ می ، به مواد حساسیت هابازوفیل ـ  9 جزء ها  بازوفیل ضد انعقاد خون است.  هپارین  دارند.  هپارین  ای به 

 . نیستندخوارها بیگانه 
 باشند. می خوار بیگانه و هم یچۀ سفید گویاختۀ بدن انسان هستند که هم تنها ها ـ نوتروفیل 10

خواری  بیگانه رسانند و با  خود را به آن می تراگذری  ها با  در بافت وارد شود، نوتروفیل   زایمار یتشبیه کرد. اگر عامل ب  «نیروهای واکنش سریع » توان به  را می ها  نوتروفیل ـ  11
 .اندچابک و کنند نمی ها مواد دفاعی زیادی حمل  کنند. نوتروفیل آن را نابود می 

 

 مراحل ایجاد التهاب در زخمی شدن پوست
 کنند.  عبور  مخاطی  لایۀیا پوست ها برای ورود به محیط داخلی بدن، باید از ها به بدن: باکتری ورود باکتری  ـ1
ها را زیاد و نفوذپذیری آن گشاد  ها را  شود. هیستامین رگه مایعات بدن وارد میدیده رها شده و بهای آسیب های ماستوسیت، هیستامین درون دانه التهابدر  ـ  2

حاوی  ) بیشتری  شود تا خوناب  ها موجب می شود. نفوذپذیری بیشتر رگهای سفید می گویچه بیشتر  جریان خون و حضور  افزایش  ها باعث  گشاد شدن رگ  .کندمی
   .به خارج از رگ نشت کند (پروتئین دفاعی است 

ها به  ها به بافت، نوتروفیل شوند. پس از ورود آن ها از طریق دیاپدز از خون خارج می ها و مونوسیت شوند؛ نوتروفیل از مویرگ خارج میها  مونوسیت و  ها  نوتروفیل ـ  3
 شوند. می تبدیل  ر خوادرشت به  یابند ومیتمایز و تغییر ها پردازند و مونوسیت های مهاجم می میکروب خواری بیگانه 

کنند و در نهایت منجر به  ، منافذی را در غشای باکتری ایجاد می گروهیها به صورت شوند؛ این پروتئین باکتری متصل می غشای های مکمل، فعال شده و به پروتئینـ 4
   .شوندآن می مرگ 

 .کنندمی خواری بیگانه ها را ، ضمن تولید پیک شیمیایی، باکتری ماکروفاژهاـ 5
 

 سومین خط دفاعی: دفاع اختصاصیـ 3گفتار 
خط دفاعی است. ممکن است عامل بیگانه توسط اولین یا دومین خط دفاعی از بین رفته باشد و اصلاً  سومین  دار بودن دستگاه ایمنی، فقط مربوط به  ویژگی خاطرهـ  1

 .باشد و اصلاً پاسخ ایمنی بر علیه آن ایجاد نشود خطری بنه نوعی عامل ! همچنین ممکن است عامل بیگا نرسدبه سومین خط دفاعی  
  ،یموست  ۀسازند   ی پوششهای  یاخته ،  هاخواردرشت اند از:  عبارت   ،یکتاب درسانسان سالم و بالغ در حد اطلاعات    یمنیدر دستگاه ا  یمیایی ش  یک پ  ۀکنند ترشح   یهااختهـ ی2

 .هایت انواع لنفوسۀ همو  هایل بازوف ،هایتماستوس
دوم   خط  به  مربوط دۀ طبیعی،های کشندفاعی و لنفوسیت سوم مربوط به خط   Tو B هایهستند. لنفوسیت لنفوئیدی های بنیادی  ، حاصل تقسیم یاخته هالنفوسیت ـ 3

 .دفاعی هستند
 . هستند یدسف  یهاگلبول  ینترکوچک هایت لنفوسـ 4
 . ندارند  نیز  ژنیآنتی ۀ  یرندگ و  نبوده  T و B  که  هستند هاییلنفوسیت  ، طبیعیکشندۀ  یاختۀ  و یت پلاسموسـ 5
و اتصالی با    شودمی   متصل   ویروس  به  آلوده  یاختۀ  به  تۀ کشندۀ طبیعی،کند؛ بنابراین یاخهای سرطانی و آلوده به ویروس را نابود می ته یاخ  ،طبیعی  کشندۀ  تۀیاخـ  6

 . نداردویروس 
 . کندمی  ترشح و تولید  را  پادتن که   است  لنفوسیتی تنها  ،یتپلاسموسـ 7
 .شودی مکمل م  هایین پروتئ فعال شدن  سببپادتن  یدکننده( با تولعمل  یت)لنفوس یتپلاسموسـ 8
 .  شودنمی وارد   2Gمرحلۀ  به  اصلاً  سازپادتن  یاختۀ بنابراین؛ ندارند  تقسیم قابلیت ساز،پادتن  تۀهای عملکردی از جمله یاخلنفوسیت ـ 9
 .نیست مرکزی  و گرفته  قرار سیتوپلاسم حاشیۀ  در هسته ساز،پادتن  تۀدر یاخـ 10
 دارد.  نقش  های در مبارزه با باکتر ، B یت لنفوس یتبر فعال یربا تأثکننده کمک  T یت لنفوس یننقش دارد. همچن  های باکتر در مبارزه با  B یتلنفوسـ 11
ن دارد که در سطح خود، گیرنده  T یا B لنفوسیتهر ـ 12 شوند نیز  های پادگنی یک لنفوسیت متصل می هایی که به گیرندهاند؛ بنابراین پادگن نوع یک  از همگی های پادگ 

 . هستندیک نوع از همگی 
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های  پادتن  بنابراین  دارد،  پادگنی  دۀ، یک نوع گیرنBلنفوسیت    هر.  کند  ترشح  خود  دۀگیرنبا  مشابه  ساز، پادتنی  تواند پس از تبدیل به پادتن می  B لنفوسیتهر  ـ  13
 .هستندیک نوع از همگی ، Bلنفوسیت  از  حاصل ساز  پادتن  تۀشده توسط یک یاخترشح 

 . کندی م  یدتول ینترفرونادو نوع کننده  کمک  T یتلنفوسـ 14
به ترشح  سوم  تواند در خط  می   کشنده  T لنفوسیت ـ  15 لنفوسیت کشنده طبیعی در خط   .بپردازد  غیرخودیهای  علیه یاختهپرفورین  دفاعی  با  دوم  در ضمن  دفاعی 

 .کندمبارزه می تغییر یافته های خودی یاخته
 شود.محسوب می نمو ، نوعی از  تیموسدر  Tهای شدن لنفوسیت  ـ بالغ16
 کند. سوم ایفا می  در خط   میرمستق یغ  نقش  ،دندریتییاختۀ  یاماکروفاژ   بهتمایز   با یت مونوسـ 17
 .شودی استفاده م  یناسیونواکسدر  ی،دار بودن دفاع اختصاصحافظه  یتاز خاصـ 18
 . کشدطول می هفته  2کمتر از مقدار خود، اندکی  بیشترین به اولیه  تا رسیدن پاسخ ایمنی   پاسخ ایمنی اولیهشروع ـ از زمان 19
 کشد. می  طولهفته   3کمتر از  مقدار خود، اندکی  بیشترین به ثانویه برخورد با پادگن بیگانه تا رسیدن پاسخ ایمنی دومین ـ از زمان 20

اثر بگذارند و هیپوتالاموس هیپوتالاموس  توانند بر  های موجود در واکسن، می ژندمای عمومی بدن بشود؛ زیرا آنتی افزایش  تواند باعث  ـ تزریق واکسن به بدن، می 21
 ، بالا ببرد. میکروبشده است و دمای بدن را برای مقابله با  آلوده تشخیص بدهد که بدن به میکروب،  

تغییر  باعث  تواند ی نیز م  سرم حتی که  کنید  دقت.  است نیامده  پدید  نیز یاخاطره  تۀو یاخ نشده  د یلتواست چون پادتن در بدن غیرفعال  ایمنی سرم یمنی حاصل از ـ ا22
وارها  خخواری و فعالیت بیشتر درشت بیگانه افزایش  تواند به دنبال آن، باعث  ها شده و می های ایمنی شود. چون پادتن باعث غیرفعال شدن پادگن در فعالیت یاخته 

 .شود
 شود. می   ترشح )نه رها(انرژی زیستی، مصرف التهاب، هیستامین از ماستوسیت سالم، با برخلاف  ـ در حساسیت، 23
 نقش دارد. حساسیت  ها، فقط در ـ هیستامین  ترشحی از بازوفیل 24
است، اما بیمار نیست و هیچ   HIV د. چنین فردی آلوده بهسال نهفته باقی بماند و بیماری ایجاد نکن  15ماه تا    6بین  ویروس ایدز پس از ورود به بدن ممکن است  ـ  25
 . طی کرده است  را ویروس بودن لۀ نهفتهماه پیش ویروس را دریافت کرده و مرح  6متی از ایدز را ندارد؛ بنابراین فردی که بیمار است، قطعاً حداقل لاع
 .، ویروس را به فرزند خود منتقل کندیردهی شتواند در جریان بارداری، زایمان و است می   HIV مادری که آلوده بهـ 26

 

 وۀ عملکرد پادتن نح
 : ژن شودواند باعث غیرفعال شدن آنتی تمختلف می روش    ۴پادتن به ـ 1

 . های مکملپروتئین ـ فعال کردن د های محلول، ژنـ رسوب دادن آنتی ج ا، هاندن میکروب ـ به هم چسبب  (،ژنی با اتصال پادتن به آنت)ژن ی سازی آنتـ خنثی الف 
 . شوندمتصل می یکسانی های ژنپادتن به آنتی تعدادی محلول، ای هژنا و رسوب دادن آنتی هبرای به هم چسباندن میکروب ـ 2
 . گیرندنمی با هم قرار تماس ها در های محلول، پادتندر روش رسوب دادن پادگن ـ 3
دو پادتن پروتئین مکمل به انتهای    سپس.  شوندمی   متصل  بیگانه  تۀهای سطح یاخژنن به آنتیژن در پادتاتصال آنتی دو جایگاه  ای مکمل،  هبرای فعال کردن پروتئین ـ  4

 . شودپروتئین مکمل فعال می شود و به این ترتیب، متصل می 
افزایش  تواند باعث  بنابراین، پادتن می ؛  شوند خواری میبیگانه ا  ماکروفاژهتوسط  های رسوب کرده  ژن های به هم چسبیده و آنتی های خنثی شده، میکروب ژن آنتیـ  5

 . فعالیت ماکروفاژها شود
 .شوندمی  بیگانه  ۀمانند، باعث نابودی یاختحلقه  های مکمل فعال شده با تشکیل ساختارهای پروتئینـ 6
 

 پاسخ اولیه و ثانویه 
 . ا پاسخ ایمنی اولیه ایجاد شود زم است تلازمان هفته برخورد با میکروب، حدود یک اولین س از پـ 1
و سپس،   ( پس از اولین برخورد   هبیش از دو هفت) ود  شاد می شدت پاسخ ایمنی اولیه ایجحداکثر    (،د روز بع  ۱۰حدود  ) از یک هفته بعد از شروع پاسخ ایمنی اولیه  بیش  ـ  2

 .ابدیمی کاهش  شدت پاسخ ایمنی 
 . درسنمی صفر  پس از پاسخ ایمنی اولیه، شدت پاسخ ایمنی به  ـ 3
 .اسخ نیز چند برابر پاسخ ایمنی اولیه استشود و شدت پبعد از برخورد ایجاد می دو هفته حدود  هثانویصورت برخورد مجدد با میکروب، حداکثر پاسخ ایمنی در  ـ 4
 .های خاطره استاز لنفوسیت بیشتر  شوند، ای که تولید می کننده های عمل ت برخورد، تعداد لنفوسیدومین برخورد همانند اولین در ـ 5
 . شوندایجاد می خاطره  های شوند ولی در برخورد دوم از تقسیم یاختهایجاد می T یا B هایلنفوسیت ژن، از کننده در برخورد اول با آنتی های عمل لنفوسیت ـ 6

 

 


